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RESUMO

A inteligéncia artificial (IA) vem se destacando como uma ferramenta revoluciondaria na ortodontia, apre-
sentando um potencial significativo para transformar a pratica clinica e otimizar tratamentos. A [A, através de
algoritmos de deep learning e redes neurais, tem demonstrado aumentar a precisdo diagnoéstica e a eficiéncia
clinica, possibilitando uma melhor gestdo do tempo e custos operacionais. Softwares como SoftSmile VISION
e Dental Monitoring exemplificam as inovacdes tecnologicas, oferecendo planejamento digital de tratamentos
¢ monitoramento remoto dos pacientes. Apesar dos avangos, a integracao da IA enfrenta desafios, como a ne-
cessidade de supervisdo profissional para garantir a precisdo e a confiabilidade dos diagndsticos. Este estudo
busca compreender as diversas aplicagdes da IA na ortodontia e promover o conhecimento sobre seus benefi-
cios e limitagdes.

ABSTRACT

Artificial Intelligence (Al) has emerged as a revolutionary tool in orthodontics, offering significant po-
tential to transform clinical practice and optimize treatments. Al, through deep learning algorithms and neural
networks, has demonstrated improvements in diagnostic accuracy and clinical efficiency, enabling better time
management and operational cost reductions. Software such as SoftSmile VISION and Dental Monitoring
exemplify technological innovations, providing digital treatment planning and remote patient monitoring. Des-
pite these advancements, the integration of Al faces challenges, including the need for professional oversight
to ensure diagnostic accuracy and reliability. This study aims to understand the various applications of Al in
orthodontics and to enhance knowledge about its benefits and limitations.
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INTRODUCAO

A Inteligéncia Artificial consiste em uma area da Ciéncia da Computagdo responsavel por pesquisar ¢
elaborar computadores com capacidade de simular e mimetizar caracteristicas humanas, como: capacidade
de raciocinar; de tragar estratégias; de identificar e solucionar problemas; propor ideias; tomar decisdes; ¢ até
mesmo simular emog¢des humanas. Uma ferramenta com tanto potencial e possibilidades de utilizagao natural-
mente atrai investimentos e atencdo, assim, atualmente seu desenvolvimento segue em ritmo intenso e cada vez
mais areas adotam esta ferramenta no seu cotidiano (Fawaz et al., 2023; Patcas ef al., 2019; Lin et al., 2023).

As inteligéncias artificiais podem ser divididas em: ANI, ASI e AGI. A Inteligéncia Artificial Estreita
(ANI]) consiste naquela que apresenta capacidade de realizar estritamente aquilo para que foi programada, sua
atuacdo ¢ limitada a sua programacdo predefinida. Ja a Inteligéncia Artificial Geral (AGI) seria o tipo capaz
de mimetizar habilidades humanas como raciocinio 16gico, tomada de decisdes, aprendizados e planejamento
estratégico. Por fim, a Superinteligéncia Artificial (ASI) é um conceito ainda tedrico, porém consiste no tipo
de IA capaz de superar as habilidades humanas, ndo tendo limites claros para suas capacidades (Stanley, 2023).

Dentre suas diversas possibilidades na ortodontia pode-se destacar o uso na otimizac¢do de processos ¢
tempo clinico, na analise de vias aéreas, na intervengao por cirurgia ortognatica, na avaliagdo da necessidade
de extragdes, no diagnostico € no planejamento de tratamento, na previsdo de resultados de tratamentos orto-
donticos e ortognaticos, na otimizagdo e aumento da precisdo de analises cefalométricas e na classificagdo de
defeitos 0sseos e fissuras labiais e palatinas (Patcas et al., 2019; Lin et al., 2023; Xing et al., 2023; Miranda et
al., 2023; Kietczykowskl et al., 2023).

Em meio as diversas funcionalidades e aplicacdes das Inteligéncias Artificiais e outras tecnologias na
ortodontia, algumas ferramentas se destacam por exemplo a SoftSmile VISION, um software avancado ba-
seado em inteligéncia artificial que tem a fung@o de planejar tratamentos, oferecer uma previsao de resultados,
auxiliar na tomada de decisdes de estratégias de tratamento e reduzir custos, uma vez que € um processo
totalmente digital. Outro exemplo ¢ a Dental Monitoring, um software também com base em Inteligéncia Ar-
tificial, que além de auxiliar o paciente a ter uma melhor visualizagdo e compreensao do tratamento, ajuda o
dentista a monitorar a evolucdo dele remotamente, além de funcionar como uma plataforma de comunicagao
entre profissional e paciente. Por fim vale citar outras ferramentas como: Radio Memory, iTero Element e iTero
TimeLapse (Strunga et al., 2023).

Frente a tal gama de aplicagdes, € inegavel que no presente momento se torna cada vez mais necessario
para um ortodontista o conhecimento e o desenvolvimento de habilidades relacionadas as inteligéncias arti-
ficiais. Apesar disto, ainda ha um certo preconceito com esta tecnologia no campo da odontologia por conta
da falta de informacdo. Para combater tal desconhecimento e fazer com que mais ortodontistas e cirurgides-
-dentistas passem a usufruir com mais frequéncia das diversas utilidades da ferramenta em questdo, faz-se
necessaria a disseminagao de informagdes sobre as aplicagdes clinicas e beneficios da inteligéncia artificial na
ortodontia. Desta maneira, o estudo em questdo buscara entender melhor estas aplicacdes, descrever os impac-
tos na ortodontia e compreender mais a fundo a realidade atual das aplicagdes destas ferramentas no cotidiano
de um ortodontista.

OBJETIVOS
Objetivo primario

Avaliar a utilizagdo e aplicag@o da inteligéncia artificial no cotidiano clinico do cenario ortodontico.

98



N U
, CADERNOS DE ODONTOLOGIA DO UNIFESO
ARTIGO CIENTIFICO v.7,n.2 (2025) | ISSN 2674-8223

Objetivos secundarios

» Elencar as principais ferramentas tecnologicas utilizadas e discorrer brevemente sobre o funcionamen-
to destas na Ortodontia;

» Ampliar a compreensao acerca do fluxo digital na Ortodontia;

» Descrever como tais tecnologias impactam no contexto da Ortodontia.

REVISAO DE LITERATURA

1. As aplicacoes da IA na Ortodontia

A aplicagdo da inteligéncia artificial (IA) na odontologia, especialmente na ortodontia, esta experimen-
tando um crescimento acelerado, demonstrando um potencial transformador que pode revolucionar a pratica
clinica e otimizar significativamente os tratamentos e resultados obtidos.

Dentre as diversas capacidades desta ferramenta no contexto ortodontico, as inteligéncias artificiais po-
dem desempenhar uma ampla gama de fun¢des. Em tarefas mais simples, as [As podem aumentar a precisdo
de diagndsticos e de tomadas de decisdao dos ortodontistas, além de otimizar a gestdo do tempo de cadeira. Em
func¢des mais complexas sdo capazes de avaliar € comparar pré e pos-operatorio de tratamentos ortognaticos,
como exposto por Patcas et al. (2019). Além disso, a IA possui um potencial significativo na ortodontia diaria,
incluindo a previsdo de mudancas de tecidos moles e dentarios durante tratamentos, o fornecimento e aprimo-
ramento de analises cefalométricas, ¢ a classificagdo de defeitos dsseos.

1.1 Precisdo diagnostica e eficiéncia

A integragdo das inteligéncias artificiais na ortodontia é calcada principalmente em algoritmos, deep-lear-
ning e redes neurais, onde estes trés tipos de sistemas diferentes e interconectados atuam para que a aplicacao
de inteligéncia artificial no campo da satde seja eficiente e util para os dentistas aumentarem sua precisao
diagnostica e tomada de decisoes clinicas. Os sistemas em questdo simplificam tarefas e fornecem resultados
rapidamente, demonstrando avangos notaveis, especialmente no que tange a area de diagndstico. Acessando a
literatura atualizada sobre o tema € possivel perceber que atualmente o cenario apresenta uma tendéncia onde
as IAs apresentam potencial de revolucionar os processos tradicionais de diagnostico e aumentar substancial-
mente a precisao e eficacia diagnostica (Fawaz et al., 2023).

Um estudo sistematico conduzido por Dipalma et al. (2023) avaliou a utilizagdo e o desempenho da inte-
ligéncia artificial (IA) no contexto da clinica odontoldgica, com um foco especifico na ortodontia. Este estudo
destaca o advento de uma nova era de diagnostico e tratamento impulsionada por softwares que utilizam IA
em tomografias computadorizadas de feixe conico (CBCT) e scanners intraorais, associados a algoritmos de
deep-learning. Os autores observaram que esses sistemas aprimoram significativamente a precisdo diagndstica
e a previsao de resultados na ortodontia, permitindo um planejamento ortoddntico com maior acuracia € um
monitoramento eficaz dos casos. Esse avanco tecnologico acaba por contribuir para tratamentos ortodonticos
com resultados mais satisfatorios e previsiveis, melhorando assim a qualidade do atendimento aos pacientes.

Em consonancia ha também relatos de um processo de otimizacdo de processos obtida com tal advento
tecnologico, por exemplo, desempenhando o papel de realizar medi¢des de forma precisa, sejam elas volumé-
tricas, lineares ou anguladas, reduzindo o tempo que o profissional da odontologia levaria para realiza-las pelo
método tradicional e assim tornando os custos operacionais ¢ laborais mais baixos. De acordo com Younus
et al. (2023), tal dindmica contribui diretamente para uma melhor gestdo de tempo de cadeira, corroborando

99



N U
, CADERNOS DE ODONTOLOGIA DO UNIFESO
ARTIGO CIENTIFICO v.7,n.2 (2025) | ISSN 2674-8223

Fawaz et al. (2023) e também indiretamente para uma eficacia e acuracia de diagndstico aprimoradas, uma
vez que o dentista pode economizar seu tempo com as medi¢des e investir maiores periodos realizando os
diagnosticos ortodonticos.

Adicionalmente, pode-se afirmar que a propria odontologia baseada em evidéncias (considerada como
o padrdo ouro) contribui para a evolucdo das IAs através do machine learning (processo no qual a maquina
aprende com as informacgdes que lhe sdo fornecidas pelos humanos e por padrdes) pois para se obter um fun-
cionamento otimizado deste processo, dados de qualidade sdo necessarios, dessa forma, impactando indireta-
mente no cotidiano clinico, uma vez que este software ¢ utilizado como uma valiosa ferramenta para auxiliar
profissionais da odontologia nos mais variados estagios clinicos por meio do fornecimento de informagdes
para o diagnéstico baseados em imagens radiograficas e Opticas, como € exposto por Ding ef al. (2023).

1.2 Cefalometria

Quando levamos a discussao para a area dos tracados cefalométricos, também ¢ possivel encontrar aplica-
cOes da inteligéncia artificial nesta etapa do tratamento ortodontico. Apesar de ser uma das etapas iniciais dos
tratamentos em ortodontia ¢ também uma parte crucial deles, pois € nela que o ortodontista pode examinar o
paciente e suas caracteristicas mais detalhadamente. A partir da Cefalometria se tem a possibilidade de obser-
var e analisar as medi¢des cefalométricas de cada paciente, compreendendo o crescimento 6sseo do cranio e da
face do paciente, além de analisar a direg@o destes crescimentos 6sseos. Adicionalmente, pode-se planejar com
cautela o tratamento a partir dessas informag¢des bem como comparar as mudangas ocasionadas pelo mesmo
ao longo de seu curso e diagnosticar possiveis anomalias.

Por ser uma etapa tdo fundamental e precisa da ortodontia, o tragado cefalométrico exige do profissional
um investimento significativo de tempo, desta forma, a integracdo da IA no contexto da cefalometria pode
oferecer vantagens tais quais reducdo do tempo requerido para realizar tal analise, maior rapidez e maior efi-
ciéncia na geragdo de tais diagnosticos. No entanto, paralelamente as benesses trazidas por esta tecnologia ha
também o debate do quao preciso estas analises totalmente automatizadas podem ser tem se tornado um tema
central na ortodontia contemporanea.

Dessa forma, ao comparar cefalometrias totalmente automatizadas por inteligéncias artificiais e aquelas
ndo automatizadas, Duran et al. (2023) demonstraram que os softwares baseados em inteligéncia artificial que
atuam gerando analises cefalométricas apresentam um nivel de precisdo semelhante a metodologia padrdo e
tradicional, revelando uma eficécia significativa na tarefa em questao. Nao obstante, observa também que exis-
tem notorias diferengas em determinados pardmetros da analise que exigem uma intervengao do profissional.
As disparidades encontradas nas analises 100% automatizadas evidenciam a necessidade e a importancia da
supervisao do odont6logo para realizar pequenos ajustes e minimizar potenciais erros na cefalometria assistida
por IA.

1.3 Scanners intraorais e impressiao 3D

A odontologia moderna foi intensamente transformada com a populariza¢ao dos scanners intraorais. Este
recurso tecnologico torna possivel a captura digital de imagens de alta precisdo das estruturas dentarias dos
pacientes, tais como dentes, tecidos moles, gengivas, area de dificil acesso para materiais de moldagem tradi-
cionais e até mesmo registro da oclusdo do paciente, porém de forma rapida e confortavel.

Através das imagens obtidas a partir do escaneamento € possivel, realizar diagnosticos de forma rapida
e precisa e com a utilizagdo de impressoras 3D gerar modelos tridimensionais para um planejamento mais efi-

100



N U
, CADERNOS DE ODONTOLOGIA DO UNIFESO
ARTIGO CIENTIFICO v.7,n.2 (2025) | ISSN 2674-8223

caz de cada caso. Softwares como o iTero Element 5D ¢ o TRIOS da 3Shape estdo na dianteira deste cendrio,
pois além de oferecerem as fungdes supracitadas ainda lancam mao de uma integragao de seus sistemas com
algoritmos baseadas em 1A para identificar possiveis anomalias e simular movimentos dentarios previamente a
realizacdo do tratamento. Tal fator ndo s6 aprimora a elaboracao de planos de tratamento e a acuracia e rapidez
diagndstica, como relatado por Ding et al. (2023), mas também facilita a compreensédo e visualizagdo de todo
processo por parte do paciente.

As impressoras 3D, por sua vez, utilizam as imagens digitais obtidas a partir do escaneamento intraoral
para fabricar, de forma precisa, diversos tipos de modelos tridimensionais. Os modelos gerados por esta tecno-
logia normalmente sdo compostos por resina, metal ou cerdmica e construidos por camadas. O processo mais
comum de impressdo 3D na odontologia ocorre através da interpretacdo das imagens obtidas por sistemas
baseados em IA, que a partir dai passa a realizar a polimerizac¢do da resina liquida por camadas, alcangando
assim o modelo desejado, podendo ser um mero modelo de estudo (como feito tradicionalmente em gesso) até
um dispositivo ortoddntico personalizado (Khurshid, 2023; Joteppa et al., 2024).

No ambito da impressdo 3D, existem distintas plataformas e softwares que vém se destacando nos ulti-
mos anos, por exemplo, temos o Ubrackets que permite ao dentista elaborar e imprimir brackets ortodénticos
personalizados dentro de seu consultdrio a partir de materiais ceramicos ou com base de zirconia. Ainda no
contexto de ortodontia e personalizagdo, destaca-se o OrthoAnalyzer que também possibilita ao cirurgido-den-
tista a possibilidade de confeccionar de forma detalhada e exata diferentes tipos de dispositivos ortodonticos,
incluindo os populares alinhadores. Tanto o Ubrackets quanto o OrthoAnalyzer utilizam algoritmos baseados
em inteligéncia artificial para detalhar, otimizar e auxiliar no design dos aparelhos e/ou dispositivos ortodonti-
cos contribuindo para uma maior acuracia e eficiéncia no tratamento e na impressdo (Polanc, 2024).

2. Exemplares de inteligéncias artificiais auxiliares na ortodontia

2.1 DIAGNOcam™

O DIAGNOcam da KaVo consiste de um equipamento revolucionario que utiliza a tecnologia de transilu-
minagdo a laser para detectar caries de maneira ndo invasiva e sem radiacdo, sendo especialmente util na orto-
dontia. O seu funcionamento se da por meio da transmissdo de um feixe de luz laser que é propagada através do
dente e refletida de maneiras diferentes de acordo com a densidade do tecido dentario. Por conta das diferentes
densidades de tecido essas variacdes sdo capturadas por uma cimera especial presente no equipamento e a
partir do que foi obtido gera imagens digitais das estruturas internas do dente.

No contexto ortoddntico, 0 DIAGNOcam ¢ de enorme valor seja na fase de planejamento, seja na fase
do tratamento. Antes da colocag@o dos aparelhos ortodonticos, ele permite a deteccdo precoce de caries in-
terproximais e oclusais, areas que sdo dificeis de realizar exames e detectar com métodos tradicionais. Este
diagndstico precoce é fundamental para a ortodontia, pois € necessario que essa identificagdo e tratamento de
caries previamente ao inicio do tratamento ortodontico, dessa forma, contribuindo para a prevengao de possi-
veis complicagdes, garantindo dentes saudaveis para a realizacdo da movimentagao dentaria.

O DIAGNOcam também pode ser utilizado durante o tratamento ortodontico facilitando o monitoramen-
to continuado do paciente, pois tal tratamento aumenta o risco do surgimento de caries por conta dificuldade
de higienizagdo dentaria decorrente da presenca do aparelho em boca, assim, € possivel detectar caries pre-
cocemente e intervir de forma rdpida, preservando a integridade dos dentes e evitando a progressao de lesdes
cariosas e qualquer contratempo no tratamento em curso. O mesmo processo pode ser feito ao final do trata-
mento para garantir que o paciente recebera alta livre de lesdes. Por fim, contribui também para a melhora da
comunicacdo com os pacientes, ressaltando a importancia e necessidade da higiene bucal frequente.
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2.2 WebCeph

O WebCeph é um software baseada em web ¢ inteligéncia artificial que objetiva facilitar o trabalho do
cirurgido-dentista que atua na area da ortodontia através da analise cefalométrica automatica e ferramentas
de planejamento de tratamento ortodontico. Este software utiliza algoritmos avangados que possibilitam uma
analise com precisao e de forma veloz a partir de radiografias cefalométricas, tais exames sdo essenciais para
o planejamento ortodontico.

O funcionamento deste sistema a partir do upload de radiografias cefalométricas de pacientes em sua
plataforma propria, entdo utiliza algoritmos de [A para identificar automaticamente os pontos cefalométricos
principais, essa identificacdo automatizada otimiza as etapas de planejamento de forma precisa e em certos
casos minimiza a chance de erros humanos durante o tracado.

Na ortodontia, a analise cefalométrica ¢ um passo crucial no diagnostico de maloclusdes e no planeja-
mento de tratamentos corretivos. O WebCeph facilita essa tarefa ao gerar, de forma automatica, tragados ce-
falométricos detalhados, medigoes e angulos cruciais para a melhor compreensdo da relagdo entre os dentes e
ossos da face. Adicionalmente, também oferece recursos para simular tratamentos permitindo uma previsdo de
resultados em diferentes tipos de abordagem, ndo s6 melhorando a precis@o deste planejamento mas também
contribuindo para uma comunicagdo mais clara com o paciente, favorecendo uma melhor visualizagdo do caso
por parte do mesmo.

2.3 OrthoAnalyzer

O OrthoAnalyzer ¢ um software avancado desenvolvido pela 3Shape que tem por objetivo auxiliar o
ortodontista desde o diagnostico até o acompanhamento dos casos. O sistema em questdo combina analise
cefalométrica, simulagdo de tratamento e integragdo com tecnologias de imagem para fornecer uma solugdo
abrangente e eficiente.

Seu funcionamento consiste da digitalizagdo das arcadas dentarias dos pacientes por meio de scanners in-
traorais ou modelos de gesso digitalizados. A partir dessas imagens tridimensionais importadas para o software,
a partir de entdo o ortodontista tem a possibilidade de realizar uma anaalise detalhada todo o posicionamento
e estrutura dentaria. Além disso, a ferramenta também realiza tragados cefalométricos de forma automatizada
e simulagdes e previsdes de tratamentos.

Por fim, o OrthoAnalyzer permite ao dentista a possibilidade de confeccionar aparelhos ortodonticos
personalizados, desde braquetes até mesmo alinhadores. Assim, o profissional pode criar aparelhos sob medida
que apresentardo um ajuste personalizado e perfeito para a anatomia dental de cada paciente, oferecendo maior
conforto e eficacia do tratamento. Juntamente disto, se integra com outras tecnologia de imagem fornecendo
analises e avaliagdes mais completas ¢ abrangentes de cada caso e arcada dentaria.

DISCUSSAO

E possivel inferir que a utilizagio deste tipo de tecnologia na ortodontia e na odontologia de uma forma
geral possui um potencial ainda com limites indefinidos para melhorar a qualidade do cuidado néo s6 ortodontico
para o paciente mas também de uma forma mais ampla, abrangendo outros campos odontolégicos uma vez
que, como descrito por Bin Noor (2023), esta tecnologia permeia as etapas de diagnostico, planejamento e
tratamento, sendo de grande auxilio e valor para o odont6logo, pois a mesma faz a odontologia rumar a um
cenario mais preventivo, preditivo e personalizado.
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Observa-se ainda que apesar de muito avangada e desenvolvida e oferecendo muitos beneficios para os
ortodontistas durante a etapa de diagnostico e planejamento cefalométrico a IA ainda é imperfeita e suscetivel
a erros. Portanto, a associag@o entre a acuracia, velocidade e eficiéncia dos algoritmos empregados e a super-
visdo e olhar critico de um ortodontista pode culminar em um método diagndstico com maior confiabilidade e
solidez, pois possibilita extrair o que ha de melhor destes dois agentes, onde a [A oferece otimizacao e eficacia
e o cirurgido-dentista oferece uma etapa adicional de verificacdo e corre¢do, reduzindo a margem de inexatidao
e permitindo que as pequenas variagdes no processamento dos dados obtidos ndo interfiram em um diagndstico
final preciso e robusto (Kazimierczak ef al., 2024; Bao et al., 2023).

Enfatizando ainda as vantagens da impressao 3D, Nocar ef al., comparou modelos tradicionais de gesso ¢
modelos obtidos a partir de impressao 3D por estereolitografia e observou que as diferengas entre os modelos eram
infimas, evidenciando a confiabilidade e exatiddo dos modelos impressos. Concomitantemente, Khurshid (2023)
enfatiza que a associac@o e integragdo das tecnologias de IA e impressdo 3D tem aprimorado substancialmente
os desempenhos clinicos e a confec¢do de modelos precisos na ortodontia. A integracdo destas tecnologias ndo
esta apenas revolucionando a ortodontia, mas também impondo um novo padrao na pratica clinica odontologica.

Também ¢ inegdvel que a implementacao de tal tecnologia estd transformando as praticas clinicas na
odontologia, como um todo, desde o diagnostico até o planejamento e execugdo do tratamento. Todavia, € pre-
ciso reconhecer que apesar de ndo se ter um teto definido, a IA enfrenta limitacdes significativas quando se fala
especificamente da sua aplicacdo na ortodontia. Para atingirmos a plena integracdo de funcionamento destes
sistemas na pratica ortodontica faz-se necessario abordar estes desafios de sua utilizacao.

Quando falamos dos desafios a serem enfrentados e discutidos um de seus principais pontos esta na
propria esséncia da inteligéncia artificial, o algoritmo. Um algoritmo ¢ um conjunto de instru¢des ou regras
pré-definidas que visa por meio de diferentes métodos solucionar um problema, como uma receita a ser se-
guida. Entretanto, os algoritmos precisam ser treinados para se desenvolverem e evoluirem e € neste aspecto
que encontramos o desafio, pois um algoritmo € extremamente ¢ intrinsicamente dependente de dados de
alta qualidade para seu treinamento. O desafio aqui existe, pois, esse treinamento do algoritmo estd refém
da quantidade e da qualidade dos dados disponiveis para tal. Conforme Srivastav et al. (2023), informagdes
inexatas, incompletas, de qualidade questionavel ou até mesmo enviesadas poderdo prejudicar severamente os
resultados obtidos a partir da inteligéncia artificial, podendo assim impactar em diagnoésticos erroneos e planos
de tratamento equivocados. Adicionalmente, também levanta-se uma questdo ética relacionada a forma de
adquirir e armazenar estes grandes volumes de dados, principalmente em relagdo a privacidade e a utilizagao
das informagoes de satide dos pacientes.

Outro desafio que € pode-se destacar € o fato de que a maioria dos modelos de inteligéncias artificias
(principalmente os que s@o baseados em deep learning) funcionam como uma espécie de “caixa preta”, onde o
sistema mais interno e especifico de funcionamento ndo é de facil interpretacdo em entendimento por todos, o
que gera questdes éticas e legais relacionadas a transparéncia no diagnostico e tratamento e a responsabilidade
profissional-paciente. Xie ¢ Bai (2023) enfatizam que em situagdes que os resultados obtidos a partir de uma
1A estdo equivocados ou por alguma razao sdo contestados, a falta de possibilidade de uma explicacao simples
destes processos dificultaria a identificagdo e posterior corre¢do de erros. Além disso, mais um ponto desafian-
te deste tipo de funcionamento ¢ o fato de que sem um entendimento claro, a atribuicdo de responsabilidade
também seria de dificil realizagao.

O custo e a infraestrutura necessaria também sdo pontos desafiadores para uma implementa¢ido mais am-
pla dessa tecnologia na ortodontia. Isso acontece, porque para se integrar sistemas de A s3o necessarios inves-
timentos volumosos em softwares (sistemas), hardwares (equipamentos, por exemplo, computadores potentes
e servidores) e capacitagdo pessoal. Para Bortnyk et al. (2023), clinicas de menor orgamento ou com recursos
mais limitados enfrentariam dificuldades neste processo, mesmo que a [A oferega diversos beneficios a longo
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prazo € dificil para clinicas de menor porte justificar e angariar os valores para tal investimento inicial, podendo
até mesmo ser um fator prejudicial nas financas destas. Além disso, para incorporar este tipo de tecnologia no
cotidiano de uma clinica uma mudanga intensa de fluxo trabalhistico e de protocolos pode ser imperativa, fato
que possui muitas vezes grande resisténcia pelos profissionais ja acostumados com os procedimentos padrdes.

Uma limitacdo significativa que emerge no processo de implementacdo destes tipos de sistemas sdo as
questoes legais e contratuais. No ambito contratual o conflito é gerado a partir do momento que se utilizam
inteligéncias artificiais para cumprir algum tipo de obrigacdo contratual de um contrato que ndo constava com
tal artificio em seus termos. Ja no que tange as questdes legais, como exposto por Herbosch e Claes (2023), o
problema reside na situagdo de uma inteligéncia artificial cometendo um equivoco que impacta diretamente em
um resultado adverso para um paciente, pois a determinagao do responsavel legal ¢ uma tarefa complexa nesse
caso, pois existe uma area nebulosa entre o profissional da odontologia que fez uso do sistema, o desenvolve-
dor do sistema e o fabricante do equipamento onde o sistema esta sendo executado.

Finalmente, outra questdo que tem influéncia direta da inteligéncia artificial e vém se tornando cada dia
mais um desafio a ser superado € o impacto dessa tecnologia na formacdo dos profissionais da odontologia.
Este fator ndo pode ser negligenciado, pois ndo se pode negar que a IA ¢ uma excelente ferramenta que pode
ser de grande valor para tais profissionais, porém o seu mau uso pode levar a uma dependéncia exacerbada da
mesma, levando a uma potencial diminui¢ao da capacidade de julgamento critico e clinico e habilidades diag-
nosticas. Frente a tal cenario, Preiksaitis e Rose (2023), propdem que a integracéo destes sistemas a ortodontia
deve sim acontecer, porém de maneira correta e adequada, sendo feita concomitantemente a uma educagao
continuada que dé enfoque a crucialidade da capacidade de interpretacao clinica critica de resultados e do jul-
gamento clinico propriamente dito.

CONCLUSAO

A utilizagdo da Inteligéncia Artificial (IA) na ortodontia vem se consolidando como uma das principais
ferramentas com potencial para de fato gerar uma transformag¢ao na pratica clinica da ortodontia € uma otimi-
zagdo dos tratamentos e seus resultados. Por meio de avancgados algoritmos, redes neurais e deep learning, tal
tecnologia pode oferecer um aprimoramento na gestao do tempo clinico bem como na reducao substancial dos
custos operacionais. Tecnologias como WebCeph e OrthoAnalyzer se sobressaem por sua capacidade de rea-
lizar planejamento digital dos tratamentos e a possibilidade de monitorar os casos por meio destes softwares,
tornando os processos mais acessiveis tanto para o profissional quanto para o paciente. Assim, a previsibilidade
de cada caso e a individualiza¢do dos tratamentos ortodonticos sdo aumentadas por meio da IA.

Entretanto, para alcangar a incorporagao plena das IAs na ortodontia ainda é necessario superar importantes
desafios. Destaca-se a necessidade da supervisao manual por um profissional da acuracia diagnostica, garantindo
que erros clinicos ndo passem despercebidos. Além disso, a dependéncia dos algoritmos em relag@o a qualidade e
quantidade de dados disponiveis pode limitar a eficacia destes sistemas em certas situacdes. Aspectos éticos ¢ le-
gais, tais quais o processamento dos dados dos pacientes e a responsabiliza¢do em caso de falhas, também devem
ser debatidos e definidos para que a utilizacdo dessas tecnologias possa ser eficiente e segura.

Portanto, a IA tem potencial de revolucionar a forma de planejamento e execucdo de tratamentos orto-
donticos, permitindo que os ortodontistas tenham uma abordagem mais personalizada e preditiva. O futuro da
ortodontia esta intimamente ligado a tal evolucdo tecnologica, porém para que estes avangos sejam plenamente
integrados ao cotidiano clinico, € imperativo que os profissionais da area estema em constante atualizag¢do so-
bre o equilibrio entre tecnologia e julgamento critico humano. Somente assim a sinergia entre expertise clinica
e acuracia tecnologica permitira que o cenario ortodontico alcance um outro patamar de exceléncia e seguranca
no atendimento aos pacientes.
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