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MANTENEDORES ESTETICO-FUNCIONAIS PARA
PERDA PRECOCE DE DENTES DECIDUOS

ESTHETIC-FUNCTIONAL RETAINERS FOR EARLY LOSS OF PRIMARY TEETH

Barbara da Silva Paquy'; Sandro Seabra Gongalves>

RESUMO:

A perda prematura dos dentes deciduos ainda € bastante comum, sendo geralmente causada por caries
ou traumas. Com o intuito de reduzir os impactos dessa perda, os mantenedores de espago estético-funcionais
surgem como uma alternativa valiosa. Eles ndo apenas restauram um sorriso agradavel, mas também desempe-
nham um papel preventivo importante contra disfungdes funcionais, tais como degluticao atipica, interposi¢ao
lingual e distarbios fonoarticulatorios. Neste contexto, através de uma revisao de literatura, o presente traba-
lho tem como objetivo analisar os tipos de mantenedores estético-funcionais, que possibilitam a reabilitagao
protética do espaco deixado pela perda precoce de dentes deciduos. Considerando a importancia da dentigcdo
decidua, torna-se inegavel considerar a reabilitacao através de mantenedores estéticos-funcionais para garantir
o bem-estar da crianga, promovendo um desenvolvimento bucal saudavel e minimizando as possiveis compli-
cagOes decorrentes da perda prematura dos dentes deciduos.

Descritores: Mantenedor de espago; Dente Deciduo; Perda de Dente; Odontopediatria.

ABSTRACT

Premature loss of primary teeth is still quite common and is usually caused by caries or trauma. In order
to reduce the impact of this loss, esthetic-functional space maintainers have emerged as a valuable alternative.
They not only restore a pleasant smile, but also play an important preventive role against functional dys-
functions, such as atypical swallowing, lingual interposition and phonoarticulatory disorders. In this context,
through a literature review, this study aims to analyze the types of aesthetic-functional retainers that enable the
prosthetic rehabilitation of the space left by the early loss of deciduous teeth. Considering the importance of
deciduous teeth, it is undeniable to consider rehabilitation through aesthetic-functional retainers to ensure the
child’s well-being, promoting healthy oral development and minimizing the possible complications resulting
from the premature loss of deciduous teeth.
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INTRODUCAO

Os dentes deciduos em equilibrio com a musculatura oral exercem as fungdes de mastigagdo, fonagao,
degluticdo, estética, e sdo responsaveis pela manutencdo dos espacos para os dentes permanentes, contengao
dos antagonistas no plano oclusal e estimulo para o desenvolvimento dos maxilares (CORREA, 1996).

A perda dos dentes deciduos € considerada precoce quando clinicamente acontece um ano antes da sua
esfoliagdo normal ou ap6s comprovagao radiografica de que o dente permanente ainda esta aquém do estagio
seis de Nolla, ou seja, com a formagao coronéria completa (ARAUJO, 1988). Na regido anterior, a perda dental
tem como etiologia mais frequente o traumatismo, seguido da doenca carie (PINKHAM, 1995). O diagnoéstico
e a interven¢do sdo de fundamental importincia para evitar danos a saude fisica e principalmente a satde psi-
coldgica da crianga (CARDOSO et al., 2011).

A reposicao protética dos elementos dentarios por meio de aparelhos denominados mantenedores de es-
paco visa devolver a integridade das arcadas, restabelecer as fungdes normais como mastigagdo, deglutigdo,
fonag@o, evitar a instalacdo de habitos nocivos e, consequentemente, maloclusdes, devolver a estética, impor-
tante para o desenvolvimento psicoemocional da crianga e, principalmente, manter o espago necessario para a
correta erupcao dos dentes sucessores permanentes (GALINDO et al., 2003).

Os mantenedores de espago podem ser classificados de acordo com seu tipo, podendo ser removiveis e
fixos e, de acordo com a func¢ao, sendo eles funcionais ¢ ndo funcionais (ALMEIDA; ALMEIDA-PEDRIN e
ALMEIDA, 2003). A escolha do mantenedor ¢ realizada baseada nas necessidades individuais do paciente, as-
sim como, na idade e no grau de colaboragao deste (KORYTNICKI et al., 1994; CARDOSO; ROCHA, 2004).

Ao destacar a significativa importancia da denti¢do decidua e os potenciais prejuizos decorrentes de sua
perda prematura, ¢ importante considerar o tratamento com mantenedores de espago, avaliando sua funciona-
lidade e contribui¢ao para harmonia do desenvolvimento e crescimento do sistema estomatognatico.

OBJETIVOS
Objetivo primario

O objetivo do presente estudo, através da revisdo de literatura, é conhecer os diferentes tipos de mante-
nedores de espago estético-funcional indicados apds a perda precoce de dentes deciduos em regido anterior.

Objetivos secundarios

* Descrever as consequéncias da perda precoce dos dentes na denti¢ao decidua.
* Conhecer a indicagdo e a classificacdo dos mantenedores de espago.
* Apresentar os diferentes aparelhos mantenedores de espago estético-funcional.

REVISAO DE LITERATURA

1. Consequéncias da perda precoce dos dentes na denticao decidua:

O sistema estomatognatico, ¢ uma unidade morfofuncional situada na cavidade oral, desempenhando
fungdes essenciais como respiracao, suc¢do, mastigacao e fonoarticulagdo (RIBAS et al., 2005). O arco den-
tario, uma das estruturas estaticas que compde o sistema estomatognatico, é considerado morfologicamente
e funcionalmente ideal quando houver harmonia entre todas as estruturas e fun¢des do sistema. Isso significa
uma relacdo favoravel entre as bases Osseas, uma perfeita adaptacdo entre as superficies oclusais e dentes em
intercuspidacao (ALMEIDA et al., 2007).
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A denticdo humana se divide em duas fases: decidua e permanente. Em um determinado estagio do de-
senvolvimento da crianga, entre os 6 e 12 anos de idade, dentes deciduos e permanentes estdo presentes na
cavidade bucal, constituindo a dentigdo mista (SUCUPIRA, 2000).

A denticdo decidua ¢ de extrema importancia para o bem-estar e desenvolvimento infantil, pois, contribui
significativamente para a estética, auxilia na alimentaggo, fonética e sdo fundamentais no processo de forma-
¢do dos dentes permanentes, atuando como guias de espagos, além de ajudarem na estimulagao do crescimento
dos ossos da face (SANTOS et al., 2013). Os dentes deciduos sdo considerados os melhores mantenedores de
espago proximal e funcional, devido a presenga da coroa clinica, do periodonto e das raizes que orientam a
irrupgdo dos dentes sucessores permanentes (LINO, 1990).

A perda prematura de um dente deciduo, principalmente dos molares, resulta em significativas alteragdes
no desenvolvimento da oclusio, abrangendo a denti¢do decidua, mista e permanente (CORREA, 1996).

Esta perda dentaria é considerada como precoce ou prematura quando ocorre antes do momento de sua esfo-
liagdo natural, ou seja, quando ¢ perdido antes que seu sucessor permanente tenha iniciado seu processo de erupgao
(GONCALVES et al., 2013). As consequéncias vao depender da idade em que ocorre a perda e a localizagdo do
dente perdido. Na situacao de uma perda prematura, quando o dente permanente possui um terco ou menos de sua
raiz desenvolvida, ocorre um atraso na erupg¢ao, devido a uma deposicao 6ssea na regido da auséncia dentaria. No
entanto, se o dente permanente apresentar de dois a tr€s tercos de raiz formada, a perda do dente deciduo promove
aceleragdo na irrupg@o do permanente (SOUSA et al., 2012; ALMEIDA, 2013; HOLAN et al., 2013).

Conforme Pinkhan (1995), o trauma e a doenga carie sdo apontados como principais fatores etioldgicos
para a perda precoce de dentes deciduos na regido anterior. Além disso, também sdo enfatizados a reabsorcéo
prematura das raizes e a anquilose dental como fatores adicionais (OLIVEIRA; MACEDO, 2017).

A inclinagdo ou migracdo dos dentes adjacentes para o espaco do dente perdido, levando a reducdo do
perimetro do arco dentario, extrusao dos dentes antagonistas, desvio da linha média, apinhamento, impactagao
dentaria e instalacdo de habitos bucais nocivos, sdo as consequéncias mais frequentes observadas em pacientes
que perderam precocemente dentes deciduos. Essas condigdes, por sua vez, contribuem para o desenvolvimen-
to de ma oclusdo na dentigdo permanente (MOYERS et al., 1991).

Silva, Stuani e Queiroz (2007) enfatizaram que a perda prematura de dentes anteriores, geralmente, ndo
provoca distlrbios significativos a oclusdo e a perda de espago, mas por outro lado pode favorecer a instala-
cdo de habitos bucais deletérios, os quais podem acarretar problemas de degluticao, fonagdo e mastigacao. E
importante lembrar das implicagdes estéticas, funcionais e psicoldgicas, por se tratar de uma area aparente do
sorriso da crianca.

A perda prematura de dentes deciduos anteriores pode influenciar a autoimagem da crianga e assim,
implicar na sua qualidade de vida, uma vez que elas se sentem diferentes das outras. Isso pode originar pro-
blemas comportamentais, interferindo no desempenho escolar e, em casos mais graves, predispor a estados
depressivos e a reclusdo social (PEREIRA; MIASATO, 2010; BEZERRA et al., 2012; HOLAN et al., 2013;
ALMEIDA, 2013; SANTOS et al., 2015).

Conforme destacado por Dario (2013), ¢ de suma importancia que o cirurgido-dentista realize o diagnostico
precoce dos problemas de espago na denti¢dao decidua ou mista, conhega os fatores etiologicos causadores da per-
da precoce e as opcdes de tratamento ortoddntico. Isso permitira sua atuacao precisa na manutengao ou recupera-
¢do de espago, com 0 objetivo de manter a integridade dos arcos dentarios e um bom desenvolvimento da oclusdo.

A abordagem restauradora adequada deve restaurar todas as fungdes essenciais do sistema estomatognati-
co, incluindo mastigagdo, fonagao e estética. Além disso, ela busca prevenir o desenvolvimento de habitos pa-
rafuncionais e potenciais problemas psicologicos (CARNEIRO, 2014). Dessa forma, diante de casos de perda
precoce de dentes deciduos, ¢ importante considerar a terapia ortodontica preventiva, por meio da utilizagdo
de mantenedores de espaco (OLIVEIRA; MACEDO, 2017; COSTA, 2019).
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2. Mantenedores de espaco:

Os mantenedores de espaco sao aparelhos ortodonticos que substituem um ou mais dentes deciduos per-
didos precocemente. Seu principal objetivo € preservar o espago destinado ao dente permanente sucessor,
evitando possiveis impactagdes ou desvios durante o processo de erupcao (DINIZ et al., 2005).

Os mantenedores devem ser adequados para cada caso, mas devem preencher uma série de requisitos necessarios,
tais como: manuten¢do do espaco interproximal desejado, ndo interferir com a oclusdo dos dentes antagonistas, nem
com a erup¢do do dente permanente, permitir o espago mesiodistal suficiente para o alinhamento do dente permanente
em irrup¢ao, ndo inferir na fonética e mastigacao e, se possivel, restabelecer estas fungdes (BORGES, 2011).

Ha discrepancias encontradas na literatura quando se trata da utilizacdo de mantenedores de espago na
regido anterior em casos de perda de espago. Algumas fontes argumentam que nao ocorre perda de espago signi-
ficativa nessa area, questionando assim, a necessidade de instalar mantenedores. Por outro lado, outros defendem
o uso do mantenedor na regido anterior, especialmente em situagdes de perdas muito prematuras ou em casos de
arco tipo II de Baume - sem presenca de diastemas, com tendéncia ao apinhamento (PIASSI et al., 2005).

Vale ressaltar que a reabilitacdo da regido anterior é de extrema importancia para evitar possiveis distur-
bios funcionais e principalmente psicoemocionais na crianga, uma vez que os defeitos estéticos poderdo ser
vistos durante a fala e o sorriso (VASCONCELLOS; MOREIRA e PASSOS, 2006).

Estudos na area evidenciam que em situagdes de perda precoce de dentes deciduos, os mantenedores de
espaco desempenham um papel significativo ao auxiliar na correta postura da lingua. Isso se deve ao fato de
que, na auséncia de dentes anteriores, a lingua poderia se posicionar entre os arcos dentarios, causando impac-
tos negativos na fala, mastigacao e degluticao (DIXIT; SHETTY, 2013). Quando a lingua se posiciona de ma-
neira inadequada na cavidade bucal, ela perde sua capacidade de exercer sua influéncia modeladora nos arcos
dentarios. O uso dos mantenedores de espago ajuda a evitar essa situag@o, permitindo que a lingua desempenhe
seu papel apropriado (ANDRADE et al., 2005).

A selecdo do mantenedor de espaco deve ser feita, de acordo com cada caso, procurando aparelhos que
apresentem o maior numero possivel de requisitos desejaveis para bem cumprir suas fungdes (MORAES,
2012). E fundamental que possuam um desenho simples e sejam de facil higienizagio (BORGES, 2011).

A escolha do melhor mantenedor para o paciente deve ser baseada na idade, grau de cooperagdo, habitos
de higiene bucal e anseios da crianca e seus responsaveis, levando em consideragao os exames clinicos e radio-
graficos (PEREIRA; MIASATO, 2010; BRELAZ et al., 2016; OLIVEIRA; MACEDO, 2017).

De acordo com Almeida (2013) estd contraindicado o uso do mantenedor de espagco em determinados
cenarios, tais como: quando o espaco ja foi perdido; quando o dente sucessor estiver em processo de irrupgao
ou ausente devido a agenesia; e na auséncia de cooperagdo por parte do paciente.

No tratamento com mantenedor de espago em pacientes pediatricos, € necessario estabelecer um acompa-
nhamento periddico, para contornar os problemas em relag@o aos processos de crescimento e desenvolvimento
normais dos arcos dentarios proprios da idade. Ao aparecimento do dente permanente, € necessario substi-
tuir ou ajustar os aparelhos (ISSAO; GUEDES-PINTO, 1994). A falta de acompanhamento periodico pode
acarretar problemas como irritagdo gengival, descalcificacdo da coroa, desvio no sentido da erupcao do dente
permanente e até mesmo influenciar no padrao de crescimento (PIASSI ef al., 2005).

Os mantenedores de espago sdo classificados quanto a sua funcionalidade (funcionais e nao funcionais) e
quanto a fixagdo (fixos e removiveis). Os aparelhos funcionais preservam a fung¢ao e o comprimento do arco,
além de evitar a extrusdo do dente antagonista. Possibilita ainda a manutenc¢do da estética por meio do uso de
dentes artificiais na sua confec¢do (ALENCAR; CAVALCANTI e BEZERRA, 2007). Ja os aparelhos nio fun-
cionais, ndo possuem reabilitacdo estética, nem previnem a extrusdo do dente antagonista. Seu papel ¢ manter
0 espago presente para a futura erupg¢ao do permanente, mantendo o perimetro ¢ a forma do arco, e também
prevenindo o desvio da linha média (CORDIOLI, 1997; MODESTO, 2010).

A classifica¢do dos mantedores de espago proposta por Almeida, Almeida-Pedrin e Almeida (2003) € a seguinte:
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2.1 Mantenedores de espaco removiveis

Os mantenedores de espaco removivel sdo confeccionados com grampos e resina acrilica, podendo in-
cluir dispositivos especificos conforme as exigéncias individuais de cada caso.

Indicagao:

* Criangas com perdas de um ou mais dentes na regido anterior e/ou posterior;

» Pacientes colaboradores;

* Prevengao de habitos bucais deletérios.

Vantagens:

* Aparelho de facil construgéo;

» Facilita uma correta higienizacao;

» Restabelece a dicgdo, fonagao, estética e mastigacao;
*  Mantém ou restaura a dimensao vertical.

Desvantagens:
* Depender da colaborag@o do paciente e dos pais.

2.2 Mantenedores de espaco fixo funcionais (regido anterior) e nao funcionais (regiao
posterior)

Os mantenedores de espaco do tipo fixos sdo confeccionados em ago inoxidéavel, fixados em dentes.

Indicacdo:
* Criangas com perdas de um ou mais dentes na regido anterior e/ou posterior;
» Pacientes ndo colaboradores.

Vantagens:
* Nao dependem da colaboragdo do paciente;
* Fécil construgdo e higienizacao.

Desvantagens:
* Nao evita a extrusdo do dente antagonista.
* Nao restabelece a mastigacdo (regiao posterior).

3. Mantenedores de espaco estético-funcionais:

Os mantenedores na regido anterior produzem um impacto em termos de funcionalidade, estética e bem-
-estar psicoldgico. Essa opgdo de tratamento para perda precoce de dentes deciduos anteriores, respeitando as
indicacdes precisas ¢ a idade adequada, ndo apenas restaura um sorriso agradavel, positivamente influenciando
a atitude da criancga, mas também serve como um mecanismo preventivo contra disfun¢des funcionais como
degluti¢do atipica, interposi¢do lingual e distarbios fonoarticulatdrios. Isto representa uma alternativa viavel
e econdmica na clinica infantil. O paciente deve estar em constante acompanhamento para possiveis necessi-
dades de substituigdo do aparelho, reparos, desgastes, esfoliacdo dos dentes deciduos e avaliagdo da higiene
bucal (PEREIRA; MIASATO, 2010).
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3.1 Placa de Hawley modificada

A placa de Hawley modificada é uma variacdo da placa de Hawley, devido a inclusdo de dentes de estoque
na sua confecc¢do (Figuras 1A a 1D). Este aparelho ¢ removivel e é composto por grampos de retengdo cir-
cunferenciais. E indicado nos casos de perdas multiplas de dentes deciduos, bilaterais e/ou de dentes deciduos
anteriores. A sua finalidade ¢ restaurar tanto a fung@o quanto a estética bucal, oferecendo uma solugao versatil
e eficaz (CARDOSO et al., 2011; BORGES, 2011).

Figura 1. (A) Aspecto inicial — auséncia do elemento 61; (B) Fotos intraorais; (C) Mantenedor de espago — placa de Hawley
modificada; (D) Aspecto final apos instalagdo do mantenedor.

Fonte: (MELO; OLIVEIRA e FIGUEIREDO, 2018).

3.2 Protese parcial removivel

As proteses parciais removiveis sdo dispositivos protéticos usados para substituir dentes ausentes ou res-
taurar fungoes (Figuras 2A e 2B). Embora sejam associadas a adultos, elas também podem ser necessarias em
casos especificos em criancas (CARDOSO et al., 2011).
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Figura 2. (A) Aspecto clinico inicial — dentes com destruicdo coronaria devido a carie; (B) Aspecto final, apos instalagdo do
mantenedor superior e inferior.

Fonte: (CARDOSO e al., 2011).

3.3 Placa de resina acrilica com dentes de estoque

Consiste em uma estrutura em placa de resina acrilica com dentes artificiais, que pode ser observada nas
Figuras 3A a 3C (VIEIRA et al., 2022).

Figura 3. (A) Aspecto inicial — auséncia dos elementos 51 e 61; (B) Modelo de gesso demonstrando aparelho funcional estético; (C)
Aspecto final apds instalagdo do mantenedor.

Fonte: (VIEIRA et al., 2022).

3.4 Protese fixa com cursor (protese de Denari)

A protese fixa com cursor, também conhecida como prétese de Denari, ¢ muito utilizada na Odontopedia-
tria, pois embora seja fixa, ndo interfere no crescimento dos arcos dentarios da crianga (DENARI ef a/., 1995).
Essa protese é confeccionada com um cursor entre os incisivos com encaixe do tipo “macho e fémea”,
com um sistema conhecido como “tubo barra”, que permite a expansao gradual dos arcos dentarios a medida
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que a maxila cresce e se desenvolve (Figura 4A a 4D e 5A a 5D). Oferece uma série de beneficios, incluindo
a restauragdo das fungdes mastigatdrias, fonéticas e estéticas, contribuindo para evitar possiveis desafios emo-
cionais enfrentados pela crianga. Além disso, mantém a dimensdo da arcada, uma vez que ndo interfere nos
processos de crescimento dos arcos dentarios, evitando desarmonias indesejaveis (COSTA et al., 2014).

Figura 4. (A) Aspecto inicial — auséncia dos elementos 51 e 61; (B) Protese fixa anterior de Denari — ilustracdo da liberagdo de
movimento entre os elementos; (C) Adaptagdo da protese na face palatina do dente; (D) Aspecto final apds a cimentagdo da pega.

Fonte: (COSTA et al., 2014).

Figura 5. (A) Aspecto inicial — auséncia dos elementos 51, 52, 61 e 62; (B) Mantenedor de barra tipo tubo estético-funcional; (C)
Adaptacdo da protese por uma vista oclusal; (D) Aspecto final apds a cimentag@o da pega.

Fonte: (SILVA et al., 2019).
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3.5 Protese fixa adesiva

A protese fixa adesiva constitui uma solucdo pratica para os casos de perda precoce anterior (Figura 6A a
6C). Ela oferece uma solugio eficaz para resolver o problema de interposicio da lingua. E importante instruir
aos responsaveis sobre as limitagdes dos esfor¢des mastigatorios (GONCALVES et al., 2013). Sua longevi-
dade discutivel e a baixa resisténcia ao deslocamento sdo as principais desvantagens e limitagdes da protese
adesiva (ALBUQUERQUE; VASCONCELOS, 2003).

Figura 6. (A) Aspecto inicial — auséncia do elemento 61. O paciente apresentava interposigdo lingual; (B) Adaptagdo da protese na
superficie palatina dos dentes; (C) Aspecto final — corregdo do habito de interposigao lingual e restitui¢ao do fator estético.

Fonte: (GONCALVES et al., 2013).

3.6 Arco lingual de Nance funcional

Diferente do tradicional arco lingual de Nance, este mantenedor devolve a fungao mastigatoria e a estéti-
ca, pois possui dentes de estoque que podem ser vistos nas figuras 7A a 7C (ALMEIDA; ALMEIDA-PEDRIN
e ALMEIDA, 2003).

Figura 7. (A) Aspecto inicial — auséncia dos elementos 51 e 61; (B) Aspecto oclusal com o mantenedor instalado; (C) Aspecto final
apos a cimentacdo da pega.

Fonte: (ALMEIDA; ALMEIDA-PEDRIN e ALMEIDA, 2003).

DISCUSSAO

Lino (1990) caracterizou os dentes deciduos como os mantenedores de espago mais eficazes, no entanto,
como podem haver problemas que inviabilizem manté-los em boca até sua esfoliacao natural, o uso de apare-
lhos ortodonticos surge como método para que o cirurgido-dentista possa prevenir consequéncias futuras da
perda prematura (COSTA, 2019). A ortodontia preventiva durante as fases de denticdo decidua e mista deve ser
conduzida com o objetivo de eliminar quaisquer barreiras que possam impedir o desenvolvimento adequado
da face e da oclusdo, sendo o problema mais comum nesses periodos a perda prematura de dentes deciduos e a
consequente diminui¢do do espaco disponivel no arco dentario (SILVA; STUANI e QUEIROZ, 2007).
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Almeida, Almeida-Pedrin ¢ Almeida (2003) destacaram que, em muitos casos, a perda de dentes ante-
riores nao afeta a distncia intercanina, tornando dispensavel o uso de mantenedores de espago para preservar
esse espaco, no entanto, Moyers et al. (1991) consideraram que quando a perda precoce anterior ocorre antes
que os incisivos permanentes tenham se desenvolvido o suficiente para manter as dimensdes adequadas do
arco, pode haver uma ligeira reducdo do espago disponivel.

Korytnicki et al. (1994) observaram que, quando a perda do dente deciduo ¢ muito precoce, principal-
mente antes da erupgdo do canino deciduo, existe um alto potencial para o fechamento do espago na regido an-
terior. Caso contrario, a utilizagdo de um aparelho seria mais por razdes estéticas, fonéticas e de prevencao de
habitos nocivos do que por uma questdo de manutengdo de espago. Costa et al. (2014) concordaram que apesar
de na maioria dos casos de perda precoce dos dentes deciduos anteriores, quando a oclusdo ja foi estabelecida
(geralmente apos a erupgdo dos caninos deciduos), ndo haver uma perda de espago significativa, a demanda
por melhorias estéticas tem se tornado cada vez mais comum.

Na literatura, contatou-se que, embora as perdas prematuras anteriores nao representem uma grande preo-
cupacdo quanto a perda de espaco no arco dentario, a sua reabilitacdo com mantenedores de espago com pecas
dentérias seria essencial para evitar distarbios funcionais e psicoemocionais (PEREIRA; MIASSATO, 2010;
BRELAZ et al., 2016). Os autores Corréa (1996) e Galindo et al. (2003) acrescentaram que preservar a integri-
dade dos dentes e das arcadas dentarias desempenham um papel crucial na manuten¢do da oclusdo adequada,
na estética do sorriso, na qualidade da fala e no bem-estar emocional tanto da crianga quanto dos pais. Sendo
assim, concordam na importancia do uso do mantenedor estético-funcional, com o intuito de promover a recu-
peragdo de dentes anteriores perdidos precocemente.

Contrariamente a ideia comum, ¢ fundamental reconhecer que a estética desempenha um papel significa-
tivo na vida da crian¢a. Ela tem a capacidade de compreender o conceito de beleza e, quando ocorre a perda
precoce dos dentes, a crianca frequenta uma sensagdo de desigualdade em relagdo as outras. A crianca tem
consciéncia de que o dente faz parte do seu sorriso e da sua aparéncia, € em muitos casos, ela adota estratégias
para disfarcgar essa diferenga, como sorrir pouco ou cobrir a boca ao sorrir (PIASSI et al., 2005).

A escolha do aparelho ortodontico deve ser realizada apds uma analise minuciosa de cada caso, priori-
zando aparelhos que atendam a um maior niumero de requisitos desejaveis para cumprir suas fun¢des. Dado
o conhecimento do cirurgido-dentista sobre a importancia do tratamento adequado para a perda precoce de
dentes deciduos, a terapia ortodontica preventiva por meio da instalagcdo de mantenedores de espago torna-se
indispensavel (DARIO, 2013).

Korytnicki et al. (1994) concluiram que colocar mantenedores de espaco na regido antero-superior nao
pode ser determinada por regras restritas, devendo-se analisar cuidadosamente cada caso, levando em conside-
racdo diversos fatores como: tipo de dente perdido, estagio de desenvolvimento da denti¢cdo, idade da crianga,
caracteristicas do arco dentario, presenca de habitos orais e possiveis anomalias na musculatura oral. Almeida;
Almeida-Pedrin e Almeida (2003) destacaram ainda que para a indicag@o e planejamento do mantenedor de
espaco apos a perda precoce de dentes deciduos, devem ser considerados os exames clinicos e radiograficos.

Sousa et al. (2012) recomendaram os mantenedores fixos para preservar o espaco criado pela perda pre-
matura em qualquer um dos arcos. E importante observar que o manuseio desses mantenedores de espago fixos
pode ser desafiador, especialmente quando se trata de criangas muito jovens, devido a necessidade de controle
mais eficaz do comportamento do paciente durante a selecdo e adaptagdo das bandas ortodonticas (GALINDO,
2003).

Os mantenedores de espago removiveis sdo amplamente utilizados, devido a sua confecgdo simples e
facilidade de manuseio. Além disso, eles t€ém a capacidade de restabelecer qualquer unidade dentaria ausente,
restaurar a oclusdo funcional e a estética, facilitar a higienizagdo e podem ser ajustados conforme necessario
(PEREIRA, 2010). Por sua vez, Almeida (2013) ressaltaram que nos casos em que acrianga ¢ colaboradora,
deve-se recomendar a instalagdo do mantenedor de espago removivel.
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A preferéncia de mantenedores em criangas com pouca idade, recai sobre os dispositivos ortoddnticos
fixos, enquanto os aparelhos removiveis sdo mais indicados para criangas com maior conscientizagdo em rela-
¢do ao uso e a higienizacdo adequada (GONCALVES et al., 2013).

Devido ao crescimento e desenvolvimento da crianga, vale destacar também a protese com cursor, conhe-
cida como prétese de Denari, pois embora fixa, ndo altera o crescimento dos arcos dentarios da crianga, € por
esse motivo € a protese fixa mais utilizada em odontopediatria (DENARI et al., 1995).

CONCLUSAO

Considerando a importancia do dente deciduo como um mantenedor ideal para o seu sucessor permanen-
te, em situagdes de perda precoce, torna-se inegavel a necessidade de considerar o uso dos mantenedores de
espaco, seja fixo ou removivel, com o intuito de restaurar as fungdes do dente perdido. No contexto da regido
anterior do sorriso, deve-se levar em conta o aspecto estético, uma vez que a crianga pode desenvolver distur-
bios psicoldgicos como resultado da alteragdo em sua aparéncia. O profissional deve conhecer os diferentes
tipos de mantenedores de espago estético-funcionais para restabelecer a oclusio, a fun¢ao, a estética, a fonacao
e a satide emocional de maneira adequada a cada paciente.
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