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EDITORIAL

Pesquisa translacional

Pesquisa translacional, medicina translacional ou ciéncia translacional, tem sido
relacionada a pesquisa que envolve a translagdo de conhecimentos obtidos na
pesquisa basica para estudos que podem ser a base para o desenvolvimento de novos
produtos. Segundo o National Institutes of Health, pesquisa translacional & o processo
de aplicar ideias, insights e descobertas geradas a partir da investigagao basica no
tratamento ou prevencdo de doencas humanas. E o chamado principio “da bancada
para a beira do leito”, ou ainda “da beira do leito para a comunidade”, que sustenta o
conceito de medicina translacional, ou seja, a pesquisa basica voltada para o paciente,
cuja énfase esta na identificagado e solugéo de problemas que dificultam a translagéo
efetiva dos avancos cientificos em conhecimento aplicado e considerado util.

A origem do termo pesquisa translacional esta relacionada ao Instituto
Nacional de Cancer dos EUA, passando a ser aplicado a outras areas da pesquisa
em saude na primeira década deste século. De fato, na ultima década do século XX,
pesquisadores neste instituto ja buscavam a pesquisa interdisciplinar e a troca de
conhecimentos e competéncias entre a pesquisa basica e a pesquisa clinica num
cenario de superespecializagcdo e fragmentagdo das atividades da pesquisa
biomédica. Com o desenvolvimento da pesquisa translacional, foram acrescentados
outros aspectos inerentes a pesquisa cientifica e clinica, ao desenvolvimento
tecnolégico, a produgéao industrial, a regulagao, a comercializagdo e aos sistemas de
saude. Assim, ha também um forte componente de desenvolvimento e inovagao que
abrange um novo produto, indo desde as descobertas realizadas na pesquisa basica,
testes na pesquisa clinica até a difusao do novo produto para a populacéo.

A pesquisa translacional tem sido frequentemente descrita em cinco fases,
segundo o Altman Clinical and Translational Research Institute: TO - identificacao de
oportunidades e abordagens para problemas de saude; T1 - descoberta da aplicagéo
candidata para saude; T2 - aplicacdo de saude para diretrizes de praticas baseadas
em evidéncias; T3 - diretrizes de praticas para praticas de saude; T4 - pratica para

impacto de saude da populagao.
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A pesquisa translacional tem evoluido com a pratica e com o tempo
estabelecendo-se como uma via bidirecional entre a pesquisa basica e a aplicada.
Esta evolugdo tem sido potencializada partir da sistematizacdo das relagcbes e
interesses mutuos entre estes dois tipos de pesquisa, identificando os fatores que
dificultam a aplicacdo dos conhecimentos obtidos na pesquisa basica na pesquisa
clinica e os fatores que dificultam a aplicagao dos conhecimentos obtidos na pesquisa
clinica, na pratica clinica e nos sistemas de saude. Assim, grande esforgo tem sido
direcionado através da pesquisa translacional para transladar os resultados obtidos
na pesquisa basica para serem utilizados para o desenvolvimento de produtos
inovadores como parte das demandas do sistema de saude, tendo como base a

interacao dos participantes das etapas do processo produtivo.
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