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RESUMO

A medicina veterinaria vem se tornando cada vez mais reconhecida no &mbito de satde publica e com o uso das
redes sociais, essas fontes de informages tém maior visibilidade favorecendo a distribui¢do de informagéo com a
comunidade. O médico veterinario desempenha importante papel na defesa sanitaria animal e humana, como
agente de saude publica, englobando zoonoses, epidemiologia e bem-estar animal. Informagfes sobre doengas
nos animais e zoonoses nem sempre alcancam a populacdo exposta. O presente projeto teve por objetivo
implementar acdes de educagdo em medicina veterinaria, informando a comunidade e atuando de forma remota.
Os discentes da disciplina Integracdo, Ensino, Trabalho e Cidadania (IETC) do UNIFESO, desenvolveram
materiais informativos para a rede social Instagram, totalizando 45 assuntos diversos que englobam temas como
zoonoses, saude animal, bem-estar animal e satde pubica. Assim, ocorreu a integragao dos estudantes da disciplina
com a comunidade externa, ainda que de forma virtual, agregando e disseminando informac@es relevantes sobre
diversos temas em medicina veterinaria. E de suma importancia a comunicacio e integracio dos estudantes de
Medicina Veterinaria com a comunidade virtual, gerando inclusdo e conscientizacdo da comunidade sobre os
diversos temas abordados na medicina veterinaria.

Palavras-chave: Educagdo-preventiva; Midias-sociais; Animais-de-estimag&o.

ABSTRACT

Veterinary medicine is becoming more recognized in public health and with the use of social media as a source of
information have greater visibility, favoring the propagate of information with the community. The veterinarian
has an important role in animal and human health defense, as a public health agent, zoonoses, epidemiology and
animal welfare. Information about animal diseases and zoonoses does not always reach the exposed population.
This project aimed to implement educational actions in veterinary medicine, informing the community and acting
remotely. From August 2020 to November 2021, students of the Integracdo, Ensino, Trabalho e Cidadania (IETC)
course at UNIFESO, developed informative materials for the Instagram social media, totaling 45 diverse topics
such as zoonoses, animal health, animal welfare and public health. Thus, there was the integration of students with
the external community, adding and spreading relevant information on various topics in veterinary medicine.
Communication and integration of veterinary medicine students with the virtual community is important,
generating community inclusion and awareness of the various topics covered in veterinary medicine.
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INTRODUCAO

A disciplina  Integragdo  Ensino-
Trabalho-Cidadania (IETC) instituida pelo
UNIFESO visa incentivar a transformacdo do
processo de formacdo, geragdo de
conhecimento e prestacdo de servigos a
populagdo, preocupando-se com a formacao
ética e humanistica. A inser¢do do estudante no
cenario real de préticas torna-o protagonista nas
atividades propostas (PISSINATI et al., 2016).
Estas atribuicbes vém de encontro com as
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) do
Curso de Graduagdao em Medicina Veterinaria
com a resolugdo n° 3, de 15 de agosto de 2019
(BRASIL, 2019) que estabelece, dentre outras
diretrizes: exercer a profissio de forma
articulada ao contexto social, entendendo-a
como uma forma de participagéo e contribuicdo
social; e participar no planejamento, execucao,
gerenciamento e avaliagdo de programas e
acles para promogdo e preservacdo da saude
Unica, no ambito das estratégias de salde da
familia e outros segmentos de atividades
relacionadas ao médico veterinario junto a
comunidade.

O médico veterinario é o profissional
apto a atuar como agente de salde publica, pois
possui conhecimentos em areas diversas, como:
clinica de diferentes espécies, conhecimentos
especificos nas areas de parasitologia,
microbiologia, zoonoses e epidemiologia
(TONIN; DEL CARLO, 2016). A atuagdo do
médico veterindrio vai muito além da
assisténcia clinica a animais envolve, também,
a defesa sanitéaria animal e, consequentemente,
a humana (MIRANDA, 2018). Acbes de
planejamento e atuacdo do médico veterinario
no NASF podem se estabelecer a partir de varias
acoes como: promogéo, prevencao e controle de
doencas de carater antropozoonético; acdes
educativas e de mobilizacdo da comunidade,
relativas ao controle das doencas, uso e manejo
em saude nas escolas; divulgacdo nos meios de
comunicacdo e sensibilizacdo das comunidades
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e da sociedade; prevengéo e controle de doengas
transmissiveis por alimentos; entre outras acdes
(TONIN; DEL CARLO, 2016).

O aumento da incidéncia de doencas
ocorre, geralmente, associada a processos de
degradacdo ambiental, em areas populacionais
de baixa renda, com estrutura precéria em
saneamento béasico, em que o homem altera as
condigdes naturais do meio e modifica as
paisagens naturais. Assim, a ligacdo entre o
homem e 0 meio em que vive torna-se um fator
de risco a saude, propiciando a proliferacdo e
desenvolvimento de agentes patogénicos
(LIMA et al., 2010).

Dados do IBGE (2019) mostram que no
Brasil existe uma populacédo domiciliada de 14
milhdes gatos e 33 milhdes cées. Animais de
estimacdo podem trazer inumeros beneficios
aos humanos através do convivio e vinculo
afetivo, podendo reduzir, inclusive, doencas
relacionadas ao estresse e ansiedade em muitos
humanos (WILSON, 1991).

Zoonoses sdo doengas infecciosas
transmitidas, em condi¢6es normais, de animais
para 0 homem (ALVES, 1998). Segundo
relatorio da Agéncia dos Estados Unidos para o
Desenvolvimento Internacional (USAID) mais
de 75% das doengas humanas emergentes do
Gltimo século sdo de origem animal, apontando
a regido Amazonica como um dos futuros “hot
spots” (ZANELLA, 2016). As informacdes
sobre zoonoses e doencas dos animais nem
sempre alcancam a populagdo exposta aos
patdgenos. Deve-se implementar agfes de
educacdo sanitaria, informando a comunidade
0s riscos de contrair zoonoses e as formas de
preveni-las (MILANO; OSCHEROV, 2002).

A internet € um meio de comunicacdo de
uso constante, facilitando, assim, a transmissao
de informacbes e geracdo de conhecimento
(CIRILO; SANTOS; SANTOS, 2020). Vive-se
em um mundo em rede, onde novos espagos de
comunicacdo como as comunidades virtuais
estdo cada vez mais presentes, permitindo a
interacdo social a partir do compartilhamento da
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informacdo, contribuindo assim para o0
surgimento de novas formas de aprender e de
ensinar (BARBOSA; BATISTA, 2011).

O uso das redes sociais, como uma nova
forma de interacdo no processo educativo,
amplia a acdo de comunicacdo entre estudante,
professor e comunidade favorecendo o
intercambio  educacional e cultural. As
informacdes atravessam fronteiras, removendo
o isolamento, acelerando a autonomia de
aprendizagem assumindo um carater coletivo e
inclusivo (GARCIA, 2020).

A educagdo em saude e a participagdo
comunitaria sdo formas eficientes de
propagacdo de informagOes sobre zoonoses,
doencas dos animais e bem-estar animal
(GARCIA, 2020). A implementacdo agdes de
educacdo sanitaria é de suma importancia e visa
informar a comunidade os riscos de contrair
zoonoses e as formas de preveni-las (MILANO;
OSCHEROQV, 2002).

Este trabalho teve como objetivo
desenvolver projetos de intervencdo e
informativos online visando a integragdo dos
discentes de Medicina Veterinaria da disciplina
IETC com a comunidade externa, interagindo e
atuando de forma remota com alcance regional
a nacional.

METODOLOGIA

No periodo de agosto de 2020 a
novembro de 2021, os discentes da disciplina
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IETC do curso de Medicina Veterinaria do
UNIFESO desenvolveram material informativo
sobre diferentes temas em medicina veterinaria.
Os discentes foram divididos em grupos e cada
grupo escolheu um tema em Medicina
Veterinaria dentro da atividade proposta para
desenvolver o material. Cada grupo realizou a
confeccdo de postagens informativas para o
Instagram no formato carrossel e video
educacional de até 10 minutos de duracgdo para
ser postado na rede social Instagram. Os
discentes foram supervisionados pelas docentes
da disciplina durante o0 processo de
desenvolvimento do material.

O material confeccionado pelos discentes
foi postado nas redes sociais. A pagina da rede
social Instagram pode ser acessada através da
busca pelo nome “ietcveterinaria” ou através do
link do perfil:
https://instagram.com/ietcveterinaria?igshid=y

a9j3huelzqv.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo de agosto de 2020 a
novembro de 2021, os discentes da disciplina
IETC desenvolveram materiais informativos
totalizando 45 assuntos diversos que englobam
temas como zoonoses e salde publica (figura
1); bem-estar animal, doencas de caes e gatos —
prevencéo (figura 2).

Zoonoses

Endo e ectoparasitas (vermifugacio)

Esporotricose e potencial zoondtico

Leishmaniose

| Neosporgse e toxoplasmose

Leptospirose

Zoonoses: conceitos

Giardiase

Raiva em animais domeésticos

Saude publica

Areas de atuacdo do médico veterinario

Acidente com animais pegonhentos

Febre Aftosa

Fauna marinha e lixo

Importincia das abelhas

Figura 1: temas sobre zoonoses e satde publica desenvolvidos pelos discentes para publicacéo

nas redes sociais
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Figura 2: temas sobre bem-estar animal e doencas de cdes e gatos — prevencdo desenvolvidos

pelos discentes para publicacdo nas redes sociais

Area tematica Asgsuntos
Bem-estar animal Bem-estar animal
Importancia da castracdo

Posse responsavel em tempos de pandemia

Abandono de animais

Cuidados com cdes idosos

Cuidados com cdes braguicefalicos |

Ansiedade de Separacio

Cuidados no pre e pos operatério em cées e gatos
Bola de pelo em gatos

Pseudociese

AlimentagZo de qualidade

FuncZo das espiculas da lingua dos gatos

Guizo nos gatos: motivos para evitar

Doengas de c2es e gatos - prevengio

Doengas relacionadas a castracio

Plantas medicinals animais domésticos

Plantas toxicas para cédes e gatos

Alimentos proibidos para o consumo de animais
domeésticos

Controle altemativo de carrapatos

FIV e FELV

Vacinagdo em animais domeésticos

Cinomose

Contraceptivos hormonais

Displasia

Intoxicacdo medicamentosa

Parvovirose

Saude bucal dos cdes

Obegidade

| Platinosomose - 2 Doenca da Lagartixa

Neoplasias em cdes e gatos

a

Traqueobronquite infecciosa canina

Sama em cdes e gatos

Na Universidade Federal do Sergipe,
discentes sob orientagdo da  docente
responsavel, utilizaram as midias digitais como
ferramenta para divulgacdo de informagdes
relacionadas a satde Unica, a indissociabilidade
entre salde humana, sadde animal e o meio
ambiente. Foi elaborado um perfil em uma rede
social com publicaces semanais com
informacdes sobre: conceitos de salde Unica,
zoonoses, leishmaniose visceral, acumuladores
de animais, desastres ambientais, guarda
responsavel, zoofilia, maus-tratos aos animais,
medicina veterinaria do coletivo, pandemia,
Covid 19, arboviroses entre outros temas de
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relevancia para a saude Unica (NASCIMENTO
etal., 2021).

As plataformas digitais podem divulgar
conhecimentos cientificos sobre diversos
assuntos na medicina veterinaria. O projeto
Medicina de Coelhos foi criado em plataformas
digitais e teve o intuito de divulgar evidéncias
cientificas sobre os temas bem-estar, o
comportamento e satde dos coelhos. O projeto
utilizou linguagem mais empaética, baseada na
metodologia “Fear Free” (ou livre de medo),
endo como publico-alvo médicos veterinarios e
tutores. Em 60 dias de atividade nas redes
sociais Facebook e Instagram, foram criadas 45
postagens com informacbes sobre diversos
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aspectos relacionados aos coelhos. Através de
enquetes publicadas no Instagram, os autores do
trabalho obtiveram dados sobre o publico
atingido e o conhecimento destes sobre criagcdo
de coelhos. Os resultados indicaram falta de
conhecimento sobre o bem-estar desses
animais, sua dieta ideal e a necessidade que eles
tém de ter companheiros da mesma espécie.
Postagens sobre a manutencdo da salde e
manejo dos animais levaram alguns tutores a
mudar  positivamente a maneira como
alimentavam e medicavam seus coelhos. Assim,
é notavel a importancia das plataformas digitais
como meio de divulgacdo de informacGes
cientificas produzidas por médicos-veterinarios
a fim de promover ndo sé o bem-estar dos
coelhos, mas também uma medicina mais
amigavel (TANCIONI, 1., 2021).

Em relacdo aos dados do numero de
seguidores da pagina do  Instagram
(@ietcveterinaria) do presente estudo, em 8 de
outubro de 2020, o nimero de seguidores era
196. Até o dia 30 de dezembro de 2021, o
nimero de seguidores aumentou para 1.145,
totalizando um aumento de 949 seguidores em
14 meses. Estes resultados concordam com
dados do “Projeto de Extensdo Adote um Vira-
Lata” da Universidade Federal de Pernambuco.
O namero de seguidores da pagina do Instagram
cresceu de forma significativa, pois iniciou o
ano de 2020 com aproximadamente 9.000
seguidores e, em dezembro de 2020 tinha um
total de 12.700 seguidores. Este projeto
promove o controle populacional de cdes e
gatos em situacdo de rua, eventos de adogédo e
disseminag&o de informacGes em prol da guarda
responsavel. Devido a pandemia, as acOes
foram interrompidas sendo necessério adaptar
as acOes para plataformas digitais. Na pagina do
Instagram do projeto (@adoteumviralata) foram
divulgados temas como castragdo, adogéo,
maus-tratos, zoonoses, guarda responsavel,
vacinagdo, bem-estar animal, indicagdo de
filmes relacionados a causa animal, entre outros
(MACEDO, et al., 2021).
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No presente estudo, ao analisar o perfil
dos seguidores da pégina do Instagram, o
publico é formado majoritariamente por
mulheres, compondo 72,3% contra 27,7% de
homens. Em relacdo a cidades, 33,7% sdo de
Teresopolis; 7,4% sdo de Petropolis e 7,1% sdo
de Nova Friburgo. Ja na faixa etaria, 44,7% dos
seguidores tém entre 18 e 24 anos; 28,8% tém
entre 25 e 34 anos e 13,4% tém entre 35 e 44
anos. Estes dados corroboram Nascimento et al.
(2021) que evidenciaram que o publico de
seguidores do projeto na Universidade Federal
do Sergipe apresentava idade entre 18 e 50 anos.
Estes dados demonstram que as redes sociais
tém sido utilizadas por pessoas de diversas
faixas etarias.

Nas redes sociais do presente estudo, o
alcance do publico foi amplo, com enorme
potencial de compartilhamento de informag6es
confiaveis e atuais. Para que o publico interaja
e participe, o conteldo das postagens deve ser
adequado ao publico-alvo despertando, assim, a
atencdo e curiosidade. A aplicacdo pedagogica
de redes sociais é plenamente possivel, na
medida em que proporcionam a construgéo e o
compartilnamento de saberes tanto de forma
sincrona, quanto assincrona (OLIVEIRA et al.,
2021).

Todas as informacbes das postagens
criadas foram corrigidas e verificadas por
professores da disciplina e da coordenadora do
presente projeto. Para a construcao do processo
ensino-aprendizagem nas redes sociais, a
participacdo ativa do docente é imprescindivel
para que ocorra interagdo com os alunos,
propiciando ambiente favoravel a discussdo de
diversos temas e possiveis sugestdes de novos
assuntos ou de diferentes abordagens. Além
disso, o docente deve acompanhar e avaliar as
acOes de forma continua detectando possiveis
inadequacfes e dificuldades, para que sejam
corrigidas sem prejudicar o andamento do
trabalho. Logo, a utilizacdo exitosa das midias
sociais como ferramentas de ensino-
aprendizagem demanda tempo, dedicagdo e
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acima de tudo, vontade do docente, ndo sé para
0 planejamento das postagens  mas,
principalmente, na interacdo com o0s alunos,
dando continuidade virtual a relacdo que é
construida em sala de aula (OLIVEIRA et al.,
2021).

Através do Instagram, a informagdo é
transmitida e compartilnada com dinamismo e
agilidade permitindo que o publico acompanhe
a velocidade e o imediatismo caracteristicos das
geracGes insurgentes, em especial. Considerado
por muitos como sendo um aplicativo de
comunicagdo através de imagens e com
contetido dindmico e &gil, o Instagram pode ser
potencialmente utilizado para o conhecimento
pedagdgico, cabendo ao educador buscar a sua
adaptacdo necessaria (ALVES; TAVARES,
2018).

No decorrer do desenvolvimento do
presente estudo, os discentes se integraram as
pessoas/comunidade ainda que de forma virtual.
A convivéncia em equipe foi estimulada entre
todos os envolvidos nas atividades propostas.
Os discentes adquiriram conhecimentos em
diferentes areas da Medicina Veterinaria atraves
da formulacdo de material sobre atividades
educativo-preventivas de  animais  de
companhia, bem-estar animal, posse
responsavel e controle de zoonoses. Corsini et
al. (2021) afirmam que a disseminagdo da
informacdo e o conhecimento sdo construidos
através de métodos que aproximam diversos
grupos da comunidade. Em  projeto
desenvolvido pelos referidos autores, o0s
discentes e médicos veterinarios da Faculdade
de Veterinaria da UFPel realizaram agdes de
extensdo e interacdo com a comunidade através
de palestras virtuais sobre reproducéo,
obstetricia e neonatologia de cédes e gatos.
Foram realizadas 18 palestras mantendo
conectadas mais de 1.250 pessoas. Os autores
relatam que esta experiéncia virtual ampliou o
alcance da informacdo transmitida pelo grupo,
assim como, propiciou a participagdo de outras
instituicdes. Além das palestras, foram criadas
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comunidades virtuais no Instagram e Facebook,
possibilitando  maior contato entre a
comunidade, médicos veterinarios, discentes e
docentes de diversas universidades.

O uso das midias sociais, notadamente o
Instagram, promove a participacdo da
comunidade académica propiciando que
docentes e discentes sejam autores/atores do seu
proprio discurso, protagonistas e participativos
(ALVES; TAVARES, 2018).

CONSIDERACOES FINAIS

Através das acOes nas redes sociais, 0s
discentes das disciplinas IETC do curso de
Medicina  Veterinaria  do UNIFESO
desenvolveram material didatico com intuito de
informar e interagir com a comunidade sobre
temas de interesse na Medicina Veterinaria.

E de suma importancia que os discentes
de Medicina WVeterindria se insiram nas
comunidades virtuais, gerando, assim, impactos
positivos tanto nos discentes como nhas
pessoas/comunidade com a realizacdo de
atividades educativo-preventivas sobre animais
de companhia, bem-estar animal, posse
responsavel e controle de zoonoses.
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