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RESUMO

Infecgdes do trato urinario (ITUs) s3o comuns na clinica médica de pequenos animais. Estas
acontecem devido a falha dos mecanismos de defesa do organismo, permitindo a disseminacao destes
microrganismos. O tratamento das ITUs envolve basicamente a administracdo de antibacterianos. Esse
levantamento teve como objetivos identificar os géneros bacterianos mais encontrados em urocultu-
ras de cdes e gatos e analisar a sensibilidade desses microrganismos frente a antibidticos comumente
utilizados para o tratamento de ITUs. Resultados de 90 uroculturas de caes e gatos foram analisados,
sendo 69 cdes e 21 gatos. Em relacdo ao sexo, ndo houve diferengca em cdes machos e fémeas aco-
metidos. Em felinos, os machos (57%;12/21) foram mais acometidos que as fémeas (43%;9/21). Em
ambas as espécies, animais com mais de 7 anos (51%) foram mais afetados. Em felinos, Escherichia
coli foi o microrganismo mais identificado, seguido pelas bactérias dos géneros Proteus, Enterococcus,
Klebsiella e Staphylococcus. Em caes, o agente de maior prevaléncia foi Proteus, seguido por E. coli,
Staphylococcus, Enterobacter, Klebsiella, Pseudomonas e Enterococcus. Quanto aos antibacterianos
testados, amoxicilina (91%;80/88) e sulfametoxazol/trimetoprima (70%;62/88), geralmente utilizados
para o tratamento de ITUs simples, apresentaram resisténcia. Enquanto meropenem (95%;38/40), ami-
cacina (92%; 79/86), gentamicina (60%;45/75), nitrofurantoina (60%;33/55) e ceftiofur (60%;41/68)
apresentaram melhor sensibilidade antibacteriana. A resisténcia bacteriana ¢ um grande problema de
saude publica. Por isso, ¢ de extrema importancia a realizacao da cultura e antibiograma, a fim de evitar
0 uso erroneo e indiscriminado de antimicrobianos e consequentemente diminuir a contribui¢do para o
desenvolvimento de resisténcia bacteriana.
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ABSTRACT

Urinary tract infections (ITUs) are common in the medical clinic of small animals. These
happen due to the failure of the body’s defense mechanisms, allowing the spread of these microorganis-
ms. The treatment of ITUs basically involves the administration of antibacterials. The objective of this
survey was to identify the bacterial genera most found in urocultures of dogs and cats and to analyze
the sensitivity of these microorganisms to antibiotics commonly used for the treatment of ITUs. Results
of 90 urocultures of dogs and cats were analyzed, 69 dogs and 21 cats. Regarding gender, there was
no difference in affected male and female dogs. In cats, males (57%;12/21) were more affected than
females (43%;9/21). In both species, animals older than 7 years (51%) were more affected. In felines,
Escherichia coli was the most identified microorganism, followed by bacteria of the genera Proteus, En-
terococcus, Klebsiella and Staphylococcus. In dogs, the most prevalent agent was Proteus, followed by
E. coli, Staphylococcus, Enterobacter, Klebsiella, Pseudomonas and Enterococcus. As for the antibac-
terials tested, amoxicilline (91%;80/88) and sulfamethoxazole/trimethoprima (70%:62/88), generally
used for the treatment of simple ITUs, showed resistance. While meropenem (95%;38/40), amicacin
(92%;79/86), gentamicin (60%;45/75), nitrofurantoin (60%;33/55) and ceftiofur (60%;41/68) showed
better antibacterial sensitivity. Bacterial resistance is a major public health problem. Therefore, it is
extremely important to perform culture and antibiogram, to avoid the erroneous and indiscriminate use
of antimicrobials and consequently decrease the contribution to the development of bacterial resistance.
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INTRODUCAO

As infecgdes do trato urinario (ITUs)
acontecem principalmente devido a colonizagao
bacteriana, de forma ascendente, nas por¢oes do
trato urinario. Normalmente, os rins, os ureteres,
a bexiga urindria, a por¢ao proximal da uretra e a
urina produzida sdo estéreis. Ja a por¢do distal da
uretra, a vagina e o prepucio possuem flora bacte-
riana normal, que servem, em condi¢gdes normais,
como protecao (1,2). Caes e gatos, assim como
qualquer outro animal, possuem mecanismos de
defesa intrinsecos do organismo, que ajudam a
combater microrganismos patogénicos, antes de
qualquer interven¢do com antimicrobianos. Por-
tanto, para que a ITU se instale € preciso que exista
um desequilibrio entre os mecanismos de defesa e
os agentes patogénicos (3). Os géneros bacterianos
mais comumente encontrados nas infecgdes urina-
rias sdo: Escherichia, Proteus, Klebsiella, Pseudo-
monas, Enterobacter, Staphylococcus, Streptococ-
cus ¢ Enterococcus; sendo provindos, na maioria
dos casos, da regido anal, genitourindria e cutanea
(3,4). A urocultura e o antibiograma sdo exames
de grande importancia quando se trata de ITUs,
pois permitem a correta prescri¢do do antibidtico,
com base no tipo de microrganismo encontrado na
amostra e no Teste de Sensibilidade a Antimicro-
bianos (TSA) (2). No dia a dia da pratica clinica,
¢ comum a escolha empirica de antibidticos para
o tratamento de infecgdes simples, porém a esco-
lha errdnea desses medicamentos contribui para o
aparecimento de microrganismos resistentes (4,5).
Para o tratamento de ITUs bacterianas utiliza-se
antimicrobianos, que variam de acordo com o tipo
de infeccao, espécie de bactéria, fator de virulén-
cia da bactéria e organismo do hospedeiro. O uso
indiscriminado desses medicamentos resulta cada
vez mais em microrganismos resistentes, capa-
zes de colocar em risco tanto os animais quanto
os seres humanos. A resisténcia bacteriana limita
as opgoes de antibidticos eficazes para combater
as infecgdes, levando a piora clinica do paciente
(2,3,6).

OBJETIVOS

Esse trabalho teve como objetivo realizar
um levantamento quanto a sensibilidade ‘in vitro’
de bactérias isoladas da urina de caes e gatos, aten-
didos na regido de Niteroi, frente a antibacterianos
utilizados para o tratamento de infec¢des urinarias.

METODOLOGIA

Para a realizacdo deste trabalho, um la-
boratorio de andlises clinicas localizado em Ni-
ter6i - Rio de Janeiro, disponibilizou os tltimos
94 resultados de uroculturas e antibiogramas, rea-
lizados pelo método de Kirby e Bauer, de caes e
gatos. Tais animais foram atendidos em clinicas
veterinarias particulares da regido, durante o pe-
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riodo de outubro de 2021 a julho de 2022. Os do-
cumentos disponibilizados foram individualmente
analisados, ¢ 90 exames foram selecionados para
participagdo do levantamento. Foram excluidos
do estudo exames com informagdes incompletas,
como raga, sexo e espécie do animal. Conside-
rando que os dados analisados provinham de um
laboratdrio, ndo se obtiveram informagdes perti-
nentes ao historico clinico do animal, nem ao mé-
todo de coleta da urina. Os dados foram agrupados
por espécie, raga, sexo, idade, espécie bacteriana
isolada, numero de unidades formadoras de co-
lonia (UFC) encontradas por mililitro de urina,
antibidticos testados e parametros das respostas
bacterianas frente aos farmacos analisados. Vinte
e quatro antibacterianos, que podem ser utilizados
para o tratamento empirico de infec¢des do trato
urinario, foram escolhidos para compor o estudo.
Foram eles: amicacina, amoxicilina, amoxicilina
com clavulanato, ampicilina, ampicilina com sul-
bactam, azitromicina, benzilpenicilina, cefadroxil,
cefalexina, cefotaxima, ceftiofur, ceftriaxona, ci-
profloxacina, claritromicina, clindamicina, doxi-
ciclina, enrofloxacina, gentamicina, levofloxaci-
na, marbofloxacina, meropeném, nitrofurantoina,
penicilina e sulfametoxazol com trimetoprima. As
informagdes foram inseridas em uma tabela Unica
no EXCEL, analisadas individualmente e transfor-
madas em graficos e tabelas resumidas, permitindo
uma maior compreensao geral do levantamento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos noventa casos analisados, 77%
(69/90) correspondem a caninos e 23% (21/90) fe-
linos, indo ao encontro com o que Chew, Dibartola
e Schenck (1), Nelson e Couto (7) e Kogika e Waki
(4), dizem, quando relatam os felinos sendo menos
afetados por ITUs do que os cdes. O método de
coleta da urina para a realizacdo dos exames nao
era informado no laudo, por isso, ndo foi possivel
afirmar, em todos os casos, a presenca ou a ausén-
cia de infecgdo do trato urinario. Isto discorda do
que ¢ recomendado por Barsanti (2), que sustenta
a cistocentese como método de coleta ideal, para
que o resultado da urocultura seja fidedigno.

Com relagdo as culturas bacterianas,
nenhum laudo apresentou culturas negativas, ou
seja, auséncia de contagem bacteriana. Portanto,
em relagdo aos valores de unidades formadoras
de coldnica por mililitro de urina (UFC/mL), em
cdes, 91,3% (63/69) das uroculturas realizadas
apresentaram concentragdes acima de 10° UFC/
mL. Um tnico cao apresentou 30.000 UFC/mL e
7,2% (5/69) nao tiveram a quantidade de UFC/mL
apresentada no laudo. Sendo assim, considerando
os parametros determinados por Barsanti (2), em
91,3% dos casos estudados de caes, a ITU poderia
ser confirmada tendo como possibilidade de coleta
0 cateterismo € a cistocentese; no caso do canino
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com 30.000 UFC/mL a ITU s6 seria confirmada se
a coleta tiver sido por cistocentese. Ja em felinos,
85,7% (18/21) das uroculturas realizadas apre-
sentaram concentra¢des acima de 10° UFC/mL,
um unico felino apresentou contagem de 6.000
UFC/mL e 4,8% (2/21) nao tiveram a quantidade
de UFC/mL apresentada no laudo. Nenhum caso
apresentou auséncia completa de bactérias na uro-
cultura. Dessa forma, considerando os parametros
determinados por Barsanti (2), em 85,7% dos ca-
sos estudados de felinos, a ITU poderia ser confir-
mada tendo como possibilidade de coleta a micg¢do
espontanea, o cateterismo e a cistocentese; no caso
do felino com 6.000 UFC/mL a ITU s6 seria con-
firmada se a coleta tiver sido por cateterismo ou
cistocentese.

Dentre as racas de caes, os de racgas de-
finidas (86%; 59/69) foram mais afetados do que
os sem raga definida (14%; 10/69) concordando
com o que Carvalho et al. (8), Ferreira et al. (9)
e Nelson e Couto (7), dizem. No presente estudo,
observou-se maior prevaléncia de ITUs em caes
da raga Pug (17%; 12/69), Shih Tzu (15%; 10/69),
Yorkshire (9%; 6/69) e Poodle (6%; 4/69). Outras
racas, como Dalmata, American Bully, Pit Bull,
Golden Retriever, Schnauzer € Boxer também fo-
ram observadas (Figura 1). Essas racas diferem
um pouco das afirmadas por Carvalho et al. (8),
Ferreira et al. (9) e Nelson e Couto (7) como as
racgas de maior risco de infeccao.

Figura 1 - Porcentagem de ragas de caes encontradas
nos casos estudados
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Quanto ao sexo, no geral, os machos
(52%; 47/90) foram mais acometidos do que as fé-
meas (48%:; 43/90). Essa informacgao discorda com
uma das teorias de mecanismo de defesa natural,
abordada por Chew, Dibartola e Schenck (1), que
defendem a anatomia do macho como um auxilio
na defesa contra bactérias, devido a distancia entre
o orificio uretral e o anus. Em caes, nao foi obser-
vada prevaléncia significante em um sexo especi-
fico (machos 51% - 35/69; fémeas 49% - 34/69);
e em gatos, os machos foram mais acometidos
(57%; 12/21) do que as fémeas (43%; 9/21). Isto
concorda com Carvalho et al. (8), Ferreira et al.
(9) e Nelson e Couto (7), quando afirmam que ga-
tos machos sdo mais acometidos. Porém discorda
com os mesmos autores, quando estes afirmam que
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cadelas sdo mais acometidas do que caes machos.
Com relagdo a idade, um pouco mais da metade
dos animais tinham idade superior a 7 anos, con-
firmando a teoria de Chew, Dibartola e Schenck
(1), Carvalho et al. (8), Ferreira et al. (9), Nelson e
Couto (7) e Kogika e Waki (4), que relatam maior
risco de acometimento dos animais de meia idade
a idosos (Figura 2).

Figura 2 - Percentual de pacientes quanto a idade dos
animais estudados
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Quanto aos géneros bacterianos, no ge-
ral, Proteus foi o género bacteriano mais encontra-
do (40%; 36/91), seguido por Escherichia (28%;
25/91), Staphylococcus (15%; 14/91), Enterobac-
ter (7%; 6/91), Enterococcus (4%; 4/91), Kleb-
siella (4%; 4/91) e Pseudomonas (2%; 2/91). Tais
dados discordam com o que ¢ dito por Kogika e
Waki (4) e Bartges e Olin (3), que afirmam Esche-
richia coli como a espécie bacteriana mais encon-
trada. Além disso, essa informagao vai de encontro
ao que ¢ dito por Wood (10), que classifica Proteus
como um género que aparece com menor frequén-
cia nas ITUs. Em caninos, o microrganismo que
mais apareceu foi Proteus sp., seguido de Esche-
richia coli, Staphylococcus sp., Enterobacter sp.,
Klebsiella sp., Pseudomonas sp. e Enterococcus
sp. (Figura 3).

Figura 3 - Microrganismos isolados em urinoculturas
dos caes estudados
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Ja em felinos, a predominancia foi de Es-
cherichia coli, seguida dos géneros Proteus, Ente-
rococcus, Klebsiella e Staphylococcus (Figura 4),
entrando em choque com o que foi informado por
Ferreira et al. (9), que afirmam que Escherichia
coli foi o agente mais encontrado em uroculturas
de cées e Staphylococcus sp. em gatos.
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Figura 4 - Microrganismos isolados em urinoculturas
dos felinos estudados
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Em relagdo ao niimero de microrganis-
mos encontrados por cultura, Apesar de noventa,
ser o numero de exames realizados, noventa e
um microrganismos foram identificados, devi-
do a um caso de infec¢do multibacteriana em fe-
lino, onde foram identificados Staphylococcus
sp. e Escherichia coli. Isto concorda com Chew;
Dibartola e Schenck (1) e Kogika e Waki (4),
que afirmam que a maioria dos casos de ITUs
sd0 causadas por um unico gé€nero bacteriano.
Acerca dos antibacterianos analisados, vinte e
quatro antibidticos foram testados. No geral, sem
especificidade de espécie, sexo, idade do animal e
género bacteriano isolado, 92% (79/86) dos casos
foram sensiveis a Amicacina, 30% (26/88) a Sul-
fametoxazol + Trimetoprima e 9% (8/88) a Amo-
xicilina (Figura 5). Essa informag@o mostra que a
amoxicilina e a sulfa com trimetoprima, que sao
antibacterianos indicados por Kogika ¢ Waki (4)
para o tratamento empirico de ITUs simples, ndo
foram tao eficientes contra os isolados bacterianos
encontrados.

A enrofloxacina, uma quinolona indicada
para o tratamento empirico de pielonefrite, apre-
sentou resisténcia na maior parte dos casos, o que
contradiz o que ¢ afirmado por Weese et al. (11),
que o considera um antibacteriano com boa efica-
cia local contra enterobactérias. As outras quinolo-
nas testadas apresentaram sensibilidade moderada
a todas as bactérias, sendo E. coli e Proteus, as
que foram mais sensiveis. Tal fato concorda com
o que ¢ dito por Gorniak (12) e Fader, Engelkirk
e Duben-Engelkirk (13), que descrevem um am-
plo espectro de acdo desses farmacos. A familia
Enterobacteriaceae apresentou boa sensibilidade
a amicacina e a gentamicina. O género Enterococ-
cus apresentou grande resisténcia aos aminoglico-
sideos, enquanto o género Staphylococcus grande
sensibilidade.
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Figura 5 - Sensibilidade geral aos anti-
bioticos, independente do género bacteriano isola-
do nas urinoculturas dos animais estudados
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A amicacina foi eficiente contra Pseudo-
monas sp. em todos os casos. Portanto, essas in-
formagoes vao ao encontro de Paes (14), Spinosa
(15), Papich e Riviere (16), que afirmam que os
aminoglicosideos possuem boa eficiéncia contra
a familia Enterobacteriaceae, estafilococos gram-
-positivos e Pseudomonas sp., além de que, essa
classe pode ser eficiente contra Enterococcus sp.
somente quando associados a antibioticos beta-
lactamicos. Todas as bactérias apresentaram con-
sideravel resisténcia a sulfametoxazol associada a
trimetoprima, sendo que os géneros Pseudomonas,
Klebsiella e Enterococcus apresentaram 100% de
resisténcia. Esses resultados confirmam o que é re-
latado por Paes (17) e Papich (18), que observaram
maior resisténcia bacteriana, com o passar do tem-
po, de diversos géneros. Além de citarem Pseu-
domonas sp. como agente bacteriano resistente
naturalmente a essa classe. Todas as bactérias apre-
sentaram grande resisténcia as penicilinas. Porém,
amoxicilina potencializada com clavulanato mos-
trou maior eficiéncia frente ao género Staphylo-
coccus, o que concorda com Spinosa (19) e Papich
(20), quando estes ressaltam que as aminopenici-
linas possuem boa ag@o contra Streptococcus sp. e
Staphylococcus sp. ndo produtores de penicilase.
O género Pseudomonas apresentou resisténcia a
todas as penicilinas testadas (amoxicilina, amoxi-
cilina + clavulanato, ampicilina, benzilpenicilina e
penicilina), comprovando o que ¢ dito por Spinosa
(19) e Papich (20), que afirmam que a classe em
questdo ndo apresenta agdo sobre esta bactéria. A
bactéria do género Pseudomonas apresentou total
resisténcia a ceftriaxona e cefotaxima. A familia
Enterobacteriaceae teve grande resisténcia a to-
das as cefalosporinas testadas, exceto Proteus sp.
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que demonstrou maior sensibilidade ao ceftiofur e
a ceftriaxona. Tais fatos discordam do que Fader,
Engelkirk e Duben-Engelkirk (13) afirmam, quan-
do dizem que as cefalosporinas de terceira geragao
possuem atividade maior sobre Pseudomonas ¢
sobre a familia Enterobacteriaceae. Enterococcus
sp. apresentou alta resisténcia a todas as cefalos-
porinas, o que concorda com Fader, Engelkirk e
Duben-Engelkirk (13) que afirmam que as cefalos-
porinas de terceira geracdo possuem atividade re-
duzida contra bactérias Gram-positivas. Mas essas
informagdes discordam com os referidos autores,
quando eles afirmam que as cefalosporinas de pri-
meira gera¢do possuem boa agdo contra bactérias
gram-positivas. Com relacdo a bactéria do género
Staphylococcus sp., esta teve melhor sensibilidade
a todas as cefalosporinas, discordando com Fader,
Engelkirk e Duben-Engelkirk (13), que afirmam
que as cefalosporinas de terceira geragao possuem
atividade reduzida contra bactérias Gram-positi-
vas. Porém tais fatos concordam com estes auto-
res, quando eles afirmam que as cefalosporinas de
primeira geracdo possuem boa agdo contra bacté-
rias gram-positivas.

O meropeném, que também faz parte dos
antibacterianos betalactdmicos, porém com maior
potencial de acdo, apresentou alta eficiéncia contra
todas as bactérias, quando testado, indo ao encon-
tro do que ¢ dito por Spinosa (19) e Papich (20),
quando falam sobre os carbapenémicos serem an-
tibidticos com amplo espectro de agdo e alta efi-
ciéncia. As bactérias em geral apresentaram sen-
sibilidade igual ou maior a 50% a nitrofurantoina,
exceto Pseudomonas (que ndo teve esse farmaco
testado) e Proteus (que apresentou resisténcia em
quase 100% dos casos testados). Ambos os fatos
concordam com o que ¢ relatado por Gorniak (12)
e Papich(21), que afirmam a classe de nitrofuranos
como de amplo espectro e com resisténcia natu-
ral a Pseudomonas e Proteus. A doxiciclina nao
foi testada na maioria dos casos, apesar de possuir
amplo espectro de acdo, conforme o que ¢ dito por
Spinosa (22) e Papich e Riviere (23). Quando o
efeito da doxiciclina foi analisado, as bactérias
apresentaram quase 100% de resisténcia. Houve
dois casos em que Staphylococcus se apresentou
sensivel a esse farmaco, o que pode ser justificado
por Spinosa (22) e Papich e Riviere (23) quando
eles afirmam que a doxiciclina possui maior agao
sobre Staphylococcus aureus do que a tetracicli-
na. A clindamicina ndo apresentou efetividade em
praticamente 100% dos casos em que foi analisa-
da, mostrando baixa sensibilidade somente a Ente-
rococcus e Staphylococcus. Tal fato foi explicado
por Spinosa (22) e Papich (21), que afirmam que
as lincosamidas possuem atividade contra bacté-
rias gram-positivas, ndo sendo ativas contra aero-
bicos, familia Enterobacteriaceae, Pseudomonas e
Pasteurella. Em todos os casos que foram identi-

v. 3,n.1, (2023) | ISSN 2764-3263

ficadas bactérias gram-negativas e os macrolideos
foram testados, observou-se 100% de resisténcia
a essa classe de farmacos. Somente Staphylococ-
cus sp. e Enterococcus sp. apresentaram baixa
sensibilidade a azitromicina e claritromicina. Isso
concorda com o que foi relatado por Papich (21),
quando ele diz que os macrolideos possuem agao
sobre bactérias gram-positivas e resisténcia sobre
a maioria das gram-negativas, incluindo a familia
Enterobacteriaceae e Pseudomonas sp..

CONCLUSOES E CONSIDERACOES
FINAIS

No presente estudo, a suspeita das [TUs
foi maior em cdes do que em gatos, acometendo
frequentemente animais de meia idade a idosos
(acima de 7 anos). Diversas anormalidades ana-
tomicas e distirbios metabodlicos podem estar di-
retamente relacionados com o desenvolvimento
de ITUs, o que talvez justifique a ocorréncia fre-
quente em animais idosos. Quanto ao sexo, em
caes, do presente estudo, ndo se observou maior
acometimento em um sexo do que em outro. Di-
ferente do que foi observado nos gatos, que apre-
sentaram acometimento maior em machos. Com
relagdo as bactérias isoladas, Escherichia coli foi
a espécie bacteriana mais comentada como agen-
te etioldgico causador de ITU, porém, esse estudo
comprovou que outros géneros bacterianos po-
dem aparecer com a mesma frequéncia que a E.
coli. Apesar da amoxicilina e do sulfametoxazol
+ trimetoprima serem indicados como alternativas
empiricas de primeira escolha. Nesse estudo, esses
antibacterianos apresentaram resisténcia na maio-
ria dos casos. A enrofloxacina ¢é indicada para in-
fec¢des mais profundas, como no caso de pielone-
frites. Porém, esse estudo demonstrou resisténcia
em quase metade dos casos em que esse farmaco
poderia ser uma alternativa de tratamento.

Com esse estudo, foi possivel mostrar
que muitos farmacos antibacterianos estdo apre-
sentando pouca sensibilidade contra diferentes
géneros bacterianos, causadores de Infeccdes do
Trato Urinario. Acredita-se que essa resisténcia se
deve a capacidade de mutagdo desses microrganis-
mos, que vem se tornando superbactérias. A resis-
téncia aos antibacterianos ¢ um grande problema
de satde publica. E o uso indevido e indiscrimina-
do desses farmacos ¢ uma preocupagdo crescente
para a Medicina Veterinaria e Humana.
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