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RESUMO

Os cdes convivem com os homens ha séculos e desde entdo vem desenvolvendo uma relagao
intima como animais de companhia. A relagdo homem-cao tem se tornado cada vez mais forte, de modo
que estes passaram a ser tratados como membros da familia. Neste contexto, houve um aumento con-
sideravel nos cuidados com a satide destes animais. Vale ressaltar que o manejo nutricional adequado
pode assegurar maior longevidade e até mesmo prevenir o avango de doengas, sendo que as praticas de
alimentacao realizadas para animais domiciliados dependem exclusivamente das preferéncias e atitudes
dos tutores. Portanto, o objetivo com este trabalho foi analisar o manejo alimentar de cdes domiciliados
no Municipio de Nova Friburgo (RJ) e avaliar a percep¢ao ¢ o grau de conhecimento dos tutores em
relacdo ao manejo alimentar dos seus animais. Para realizagdo da pesquisa utilizou-se um questionario
contendo 37 perguntas, os quais foram distribuidos para clientes de uma clinica veterinaria e pet-shop
do municipio. A pesquisa contou com 136 participantes. Observou-se que o principal alimento fornecido
aos cdes ¢ a ragdo industrializada, sendo 39% do segmento premium e 34% super premium. Ademais,
vale mencionar que metade dos tutores desconhece a classificacdo comercial dos alimentos que forne-
cem. Desta forma, é necessario maior conscientizagdo dos tutores em relagdo a uma nutrigdo adequada.
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ABSTRACT

Dogs have lived with humans for centuries and since then they have been developing an inti-
mate relationship as companion animals. The man-dog relationship has become increasingly stronger, so
that dogs are treated as family members. In this context, there was a considerable increase in the health
care of these animals. It is worth mentioning that adequate nutritional management can ensure greater
longevity and even avoid the advancement of diseases, and the feeding practices performed for domi-
ciled animals depend exclusively on the preferences and attitudes of the tutors. Therefore, the objective
of this work was to analyze the feeding management of dogs domiciled in the Municipality of Nova
Friburgo (RJ) and to evaluate the perception and the degree of knowledge of the tutors in relation to the
feeding management of their animals. To carry out the research, a questionnaire containing 37 questions
was used, which were distributed to customers of a veterinary clinic and pet-shop in the municipality.
The research had 136 participants. It was observed that the main food provided to dogs is industrialized
food, with 39% of the premium segment and 34% super premium. Furthermore, it is worth mentioning
that half of the tutors are unaware of the commercial classification of the food they supply. Thus, greater
awareness of tutors in relation to adequate nutrition is necessary.
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INTRODUCAO

Os caes convivem com os homens ha
séculos e desde entdo vem desenvolvendo uma re-
lagdo intima como animais de companhia e desem-
penham também outras atribui¢des na sociedade,
tais como trabalho, prote¢o e auxilio em terapias
(1). Esta relagdo homem-cdo vem se tornando
cada vez mais forte, de modo que estes passaram
a ser tratados como membros da familia. E neste
contexto, aumentaram também os cuidados com a
nutrigdo e saude destes animais, visando a qualida-
de de vida e longevidade.

No Brasil existem cerca de 55,9 milhdes
caes nos domicilios, o que tem impulsionado a de-
manda por produtos da linha pet food (2). Dian-
te desse aquecimento do mercado, a industria de
nutricdo animal tem evoluido para atender seus
clientes tanto em termos de quantidade como em
qualidade. Atualmente, o mercado disponibiliza
alimentos com diferentes classificagcdes quanto
ao custo e qualidade, como as ra¢des econdmicas,
padrdo, premium e super premium, 0 que possibi-
lita a aquisicdo e manutengdo de caes por todas as
classes sociais. Cada uma destas ragdes também ¢
produzida para todas as etapas da vida dos animais,
desde as fases mais exigentes (filhote, fémeas ges-
tantes, lactantes ¢ idosos) como também as menos
desafiadoras (adultos). Em adi¢do, existem ainda
racdes comerciais especificas para auxilio do trata-
mento de algumas enfermidades. O uso de racdes
secas € bem aceito e disseminado pelo pais, princi-
palmente, devido as facilidades de armazenamen-
to nos domicilios € no fornecimento aos animais,
além de terem prazo de validade extenso. O uso
destes alimentos comerciais tem grande impacto
econdmico no setor, que tem faturado bilhdes de
reais anualmente.

Outra alternativa alimentar para caes
crescente no Brasil sdo os alimentos caseiros ba-
lanceados, compostos por ingredientes comumen-
te presentes na dieta humana, com o minimo de
processamento. A opcao por este tipo de dieta esta
relacionada a varia¢do dos ingredientes, minimo
de processamento e por que parte dos tutores acre-
dita que seja mais segura em relagdo a ragdo ou
porque sdo tteis no tratamento de patologias. Ha
ainda, os tutores que fornecem sobras de alimentos
das proprias refeicdes aos seus animais.

Apesar do vasto conhecimento na area
de nutricdo de animais de companhia nos dias
atuais, um dos principais desafios consiste no ma-
nejo alimentar adequado, independentemente do
tipo de dieta adotada, se ragdo ou dieta caseira.
Face aos erros de manejo alimentar estdo o au-
mento na incidéncia de distirbios e caréncias nu-
tricionais. Existem poucos estudos que abordam o
manejo nutricional destes animais e a percepgao e
conhecimentos dos tutores sobre os alimentos dis-
poniveis.
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OBJETIVO

O objetivo com este trabalho ¢ analisar
0 manejo alimentar de caes domiciliados no Muni-
cipio de Nova Friburgo (RJ) e avaliar a percepcao
e o grau de conhecimento dos tutores em relacdo
ao manejo alimentar dos seus animais.

METODOLOGIA

Para identificar o manejo nutricional dos
cdes domiciliados no Municipio de Nova Friburgo
e os conhecimentos dos tutores desta regido, foram
aplicados 136 (cento e trinta e seis) questionarios
aos tutores de caes, todos maiores de 18 anos e que
concordaram com os termos da pesquisa. A apli-
cacao foi realizada de forma aleatdria e presencial
em clinica veterinaria e pet shop.

O projeto de pesquisa e o questionario
destinado aos tutores foram submetidos e apro-
vados pelo Comité de Etica em Pesquisas (CEP)
através da Plataforma Brasil, com numero CAE
61558922.4.0000.5247, considerando as diretrizes
para pesquisas com humanos. Os tutores ndo fo-
ram identificados, foram esclarecidos quanto aos
objetivos da pesquisa e tiveram acesso ao Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido.

O questionario estruturado consistiu em
37 perguntas a fim de abordar o perfil socioeco-
nomico do tutor, as caracteristicas dos animais de
estimacao e aspectos relacionados a alimentagao
dos animais. Em relagdo a tematica de nutrigdo,
foi abordado o tipo de alimentacdo oferecida (ra-
¢do, alimentagdo caseira, restos de comida) e a fre-
quéncia com que esse alimento ¢ disponibilizado.
Tratando-se de ragdo comercial, foi questionado
o padrdo (econdmica, padrdo, premium ou super
premium), se o tutor leva em consideragdo aspec-
tos como porte, fase da vida e/ou ragas especifi-
cas ¢ também se faz uso de ragdes terapéuticas.
Quando o tutor respondeu o nome comercial da
racdo, assumiu-se que este nao conhecia o padrao
ou a classificacdo das ra¢des quanto ao padrdo de
qualidade/custo e, por fim, se o tutor consulta seu
cdo em um veterinario ou zootecnista especialis-
ta em nutri¢do animal a fim de orientar o manejo
nutricional, especialmente em relagdo a adogao da
alimentacao caseira.

Os dados foram tabulados em planilha
do Microsoft Excel, utilizando a ferramenta de
Tabela Dinamica e as porcentagens das respostas
calculadas. Os dados obtidos foram confrontados
com dados disponiveis na literatura cientifica.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Quanto ao perfil social e econdmico,
com relacdo ao género, 60% dos tutores respon-
dentes se declararam como do sexo feminino e os
demais do sexo masculino. Nenhum tutor se decla-
rou como outro género. Nas pesquisas realizadas
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por Pereira (3) e Tostes (4), realizadas de modo on-
line, a maior parte dos respondentes também se de-
clararam do sexo feminino. No que tange a idade
dos entrevistados, as pessoas com 20 a 30 anos ¢
com mais de 50 anos foram a maioria, responden-
do por 28% da amostra cada um, seguidos de perto
pelos tutores com faixa etaria entre 31 e 40 anos de
idade. Na pesquisa de Tostes (4) a maior parcela
dos respondentes tinha entre 18 e 30 anos de idade
e uma porcentagem bem inferior de pessoas com
mais de 50 anos (17,1%), por que a pesquisa da au-
tora foi feita por meio de questionario online, cujas
pessoas de menor idade estao mais familiarizadas.

Com relagdo ao tipo de animal e quanti-
dade de animais pelos tutores, dos 136 participan-
tes, 62% possui apenas um cdo, 23% dois caes, 9%
trés caes, 3% quatro cdes, e 1% cinco, seis e sete
caes. Este resultado esta de acordo com o relatado
por Moura (5), em que mais da metade dos tutores
(58%) possuia apenas um animal.

Em relacdo a alimentagdo dos caes, a
maioria (78%) dos tutores fornece a ra¢ao indus-
trializada (Figura 1). O mesmo foi relatado pela
maioria dos tutores em outras pesquisas semelhan-
tes como observado por Aptekmann et al. (6), Pe-
reira (3) e Galdino (7).

Figura 1 - Tipo de alimento fornecido pelos tutores
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m R agio industrializada
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sobras de alimento
Sobras de alimento

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

De acordo com Aptekmann et al. (6) ¢
Saad e Franga (8) a preferéncia pela ragao comer-
cial ¢ devido ao fato de que esta é uma opgao pra-
tica para o dia a dia. A associagdo no fornecimento
de ragdo industrializada com sobras de alimentos
fornecidos aos humanos foi escolha de 16% dos
respondentes, enquanto 2% alimentam seus caes
apenas com sobras de alimento.

Estes habitos configuram erro de manejo
alimentar por se tratar de refeigdes desbalanceadas
em nutrientes, como pontuaram Feliciano et al.
(9).0 uso de dietas caseiras foi relatado por ape-
nas 6 entrevistados (4%). Este tipo de alimenta-
¢do também foi minoria em outros estudos, como
discorreram Aptekmann et al. (6), Pereira (3) e
Galdino (7). Entretanto, de acordo com Braganga
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e Queiroz (10) e Pereira (3) parte significativa dos
tutores revelaram ter vontade de utilizar uma dieta
caseira balanceada para seus animais. Para Saad
e Franca (8) este anseio por op¢des mais naturais
deve-se a preocupagdo com a seguranga alimentar
e qualidade dos alimentos a serem fornecidos para
0s caes.

A respeito da qualidade das ragdes co-
mercias fornecidas por tutores entrevistados neste
estudo, 39% (Figura 2) faziam uso da premium,
34% da super premium, 14% da econdmica, en-
quanto 12% informaram usar ragdes ‘“‘especiais”
como a sénior e as terapéuticas (renal, gastro in-
testinal, hipoalergénica e obesos).

Figura 2 - Classificagdo comercial da ragao fornecida
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Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Constata-se que um grande percentual
dos tutores ainda utiliza a racdo econdmica na
alimentacdo dos caes. Este tipo de ragdo, apesar
do menor valor nutritivo e digestibilidade tem sua
importancia por estar balanceada, evitando carén-
cias de nutrientes essenciais, conforme descrevem
Carciofi et al. (11) e Feliciano et al. (9). A maioria
(70%) dos tutores optou pela ragdo industrializada
pelo fato de ser uma opgao pratica (Figura 3).

Figura 3 - Motivos pelo qual o tutor escolheu a racdo
industrializada

m alimento completo e balanceado

m alimento completo e balanceado,
praticidade

m custo
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= praticidade, seguranga alimentar

seguranga alimentar
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alimentar

Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

E quando questionados se consideravam
a ragdo industrializada um alimento saudavel 94%
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responderam que sim, ao passo que 5% responde-
ram que sim, mas desde que a racao fosse de boa
qualidade e 1% nao soube informar.Trinta e oito
por cento dos tutores afirmaram seguir orientagao
do veterinario para escolher a ragdo industrializa-
da, enquanto 30% seguem a orientagdo de vende-
dores, 21% adquirem o produto levando em con-
sideracdo a marca, 9% compram de acordo com o
preco e 2% seguem a indicagdo do canil de onde
adquiriram o animal. A escolha através da indica-
¢do de médicos veterinarios € a mais adequada e
também correspondeu a maior parte das respostas
obtidas nas pesquisas de Pereira (3), Costa Junior
et al. (12) e Galdino (7).

Cinquenta e seis por cento (Figura 4) dos
entrevistados fornecem o alimento duas vezes ao
dia, 23% deles fornecem trés vezes ao dia, 20%
deixam o alimento a vontade e 1% oferece de duas
a trés vezes ao dia. A preferéncia em fornecer o ali-
mento duas vezes ao dia também foi relatada nos
estudos de Aptekmann et al. (6) e Costa Junior et
al. (12).

Figura 4 - Frequéncia do fornecimento do alimento
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Fonte: Dados da pesquisa, 2022.

Em relacdo a agua de beber, 42% dos tu-
tores desta pesquisa fornecem agua filtrada, 27%
agua da torneira tratada, 16% agua da torneira e
15% fornecem agua mineral. Este ¢ o nutriente
mais importante para o corpo em termos de sobre-
vivéncia, conforme salientam Nelson e Cox (13).
E importante que a agua oferecida seja de boa qua-
lidade, esteja sempre disponivel, fresca e limpa,
como recomendaram Case et al. (14).

CONCLUSOES

A maior parte dos tutores de cdes do
municipio de Nova Friburgo utiliza alimentacao
industrializada ¢ as fornecem em duas refeigoes
diarias. Esses tutores tendem a seguir as recomen-
dagoes técnicas de profissionais habilitados, como
os médicos veterinarios, referentes ao manejo e
acreditam que a racdo comercial seja segura e ba-
lanceada. Grande parte dos tutores ainda faz uso
da alimenta¢do industrializada associada ao for-
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necimento de sobras de alimentos das refeigcoes
humanas, o que pode predispor a ocorréncia de
caréncias nutricionais.
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