/Il‘ REVISTA DE MEDICINA VETERINARIA DO UNIFESO

Artigo cientifico v. 3,n.1, (2023) | ISSN 2764-3263

CASO DE MIOPATIA FIBROTICA EM CAO (Canis lupus familiaris) DA
RACA PASTOR ALEMAO

CASE OF FIBROTIC MYOPATHY IN A DOG (Canis lupus familiaris) OF THE GERMAN
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RESUMO

As enfermidades que acometem a regido musculoesquelética sdo vistas com frequéncia na
clinica de pequenos animais, porém a Miopatia Fibrotica ¢ uma doenga rara. Esta miopatia causa fibro-
se em determinados musculos como por exemplo o semimembranoso, semitendinoso, biceps femoral
e gracil. Visto que esta doenga ¢ mais encontrada em equinos, ainda ha poucos estudos relatados em
pequenos animais. Este estudo académico busca trazer um caso de Miopatia Fibrdtica em um cao da
raca Pastor Alemao, sendo este cdo de treinamento para provas de exposicao de estrutura e obediéncia,
de um centro de treinamentos. Apos um treino de rotina matinal, o cdo apresentou claudicagdo aguda e
espasticidade dos membros posteriores seguida de dificuldade de apoio. Apds o ocorrido o animal foi
encaminhado a clinica veterinaria, onde teria sido diagnosticado com Miopatia Fibrética, através da
palpagdo e confirmado pelo exame ultrassonografico para entdo ser indicado o tratamento da medicina
integrativa de fisioterapia. Posteriormente, foi indicado também a aplicacdo de Células-tronco. Pala-
vras-chave: Medicina Integrativa. Reabilitacdo. Células-tronco.

ABSTRACT

Diseases that affect the musculoskeletal region are frequently seen in the small animal clin-
ic, but Fibrotic Myopathy is a rare disease. This myopathy causes fibrosis in certain muscles such as
the semimembranosus, semitendinosus, biceps femoris and gracilis. Since this disease is found more
in horses, there are still few studies in small animals. This inconvenience brings the animal wrong
movement. Integrative medicine is a branch that is innovating nowadays, seeking results, and adopting
non-invasive treatment, which consists of physical therapy practices and cell application. Serve to ob-
serve the animal’s evaluation of the treatment. This study seeks to find a case of Fibrotic Myopathy in a
German Shepherd dog, this being a training dog for exposure. After a routine morning training, the dog
presented with acute lameness and spasticity of the hind limbs followed by difficulty in support. After
what happened, the animal was then sent to the veterinary clinic, where it would have been evaluated
through palpation and confirmed by ultrasound to be indicated for physiotherapy treatment. Subsequent-
ly, the application of stem cells was also indicated.
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INTRODUCAO

Miopatia Fibrética ¢ um distirbio mus-
culo esquelético cronico e progressivo, que causa
contratura muscular e fibrose (1) em determinados
musculos como por exemplo o semimembrano-
so, semitendinoso, biceps femoral e gracil; ¢ uma
doenga rara, geralmente acomete equinos, princi-
palmente da raga Quarto De Milha, quando encon-
trada em cdes € mais vista na raga Pastor Alemao
(2). Ao acometer os musculos semitendinoso e se-
mimembranoso pode ocorrer aderéncia entre eles
e limitar a movimentacao assim alterando o andar.
Através da palpacdo pode-se identificar a forma-
¢do de fibrose nos musculos, observando uma
massa de consisténcia firme (3). A causa ainda
ndo ¢ definida, podendo ser de origem iatrogénica,
congénita ou traumatica (2). A enfermidade € re-
presentada no organismo pela formagao de uma fi-
brose ou ossificagdo do musculo, podendo evoluir
para uma ruptura de feixes musculares (3).

Os sinais sdo causados pela adesdo en-
tre os musculos semitendinoso e semimembranoso
medialmente, e lateralmente pela aderéncia entre
os musculos semitendinoso e biceps femoral. As
adesoOes entre os musculos afetados podem limi-
tar a acdo do musculo semitendinoso, provocan-
do um andar anormal. Na fase cranial do passo o
membro afetado ¢ puxado subitamente em sentido
caudal, deixando esta alongada, e consequente-
mente a fase caudal fica encurtada. Ocorre flexao
caudal na primeira fase do passo, ha proeminéncia
no grupo muscular afetado e durante a palpagao,
pode-se notar o musculo rigido decorrente a fibro-
se e calcificagdo muscular, podendo sentir também
a presen¢a de um sulco delimitando os musculos
afetados (4). Pode-se verificar a alteragdo do andar
ou da marcha (2).

Uma massa formada por fibrose é diag-
nosticada com facilidade através da palpagao,
podendo fazer também exames complementares
como radiografia e ultrassonografia (3). Em con-
junto a andlise histopatologica ¢ feita para fechar
o diagnostico, sendo mais fidedigno onde revela
substituicdo de fibras musculares em degeneragdo
por tecido conjuntivo, notadamente se observa
uma abundancia de tecido conjuntivo colageno-
so denso, fibras musculares sdo vistas juntamente
com fibras degenerativas inchadas. Nucleos picno-
ticos estavam presentes, assim como nuicleos mi-
grando da periferia da fibra muscular e aparecendo
no centro da fibra (5).

O tratamento pode ser cirurgico ou cli-
nico, isto depende de qual musculo ¢ afetado (1).
Em alguns casos, quando o diagndstico de Miopa-
tia Fibrotica € confirmado, a intervengéo cirurgica
¢ recomendada. E feita a ressec¢do do musculo re-
tirando a massa fibrosada (3). Retira-se a fibrose
muscular, porém a recidiva pode acontecer (6). A
cirurgia consta em uma remocao cirargica do mus-
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culo afetado, ou da tecido fibrosado, pode remover
parte do tenddo com o ventre muscular, além disso
a operacdo inclui a separagao das adesdes entre os
musculos afetados (4). Porém é um método com
perdas econdmicas e podendo até mesmo encerrar
a carreira atlética do animal (2). O tratamento nao
invasivo consta no uso da fisioterapia veterinaria,
com a indicagdo de terapias que facam o retorno
da musculatura normal como por exemplo a Hi-
droterapia, Ultrassom Terapéutico, Laserterapia e
Eletroterapia. O campo da fisioterapia veterinaria
¢ de grande importancia, abrangendo enorme area
desde o alivio da dor até o retorno da fungao (7).

No caso da Miopatia Fibrética a fisiote-
rapia ¢ indispensavel, pois as técnicas utilizadas
tém o intuito de quebrar a massa fibrosada, rege-
nerar o tecido muscular e trazer funcdo normal
aos musculos afetados pois aumentam a extensi-
bilidade e faz alongamento das fibras muscula-
res integras, com a intenc¢do de trazer amplitude
de movimento articular do quadril (6). A Técnica
de Fisioterapia por Ondas de Choque (TOC) mais
comumente chamada de Shockwave, consiste em
acelerar o processo de recuperagdo de lesdes do
animal por ter efeitos terapéuticos. Também foi
utilizado como tratamento, sendo fundamental na
quebra da fibrose mecanica, pois através do im-
pacto ele age quebrando as fibroses localizadas,
potencializando as outras terapias feitas anterior-
mente (8).

A terapia celular focada em animais ¢
um mercado que esta crescendo no Brasil, trazen-
do mais qualidade de vida e consequentemente
seguranga ao tutor. Pode ser aplicada como tra-
tamento de diversas doengas, tais como sequelas
neurologicas da Cinomose, Doenga Renal Croni-
ca, Hipoplasia de Medula e Miopatia Fibrotica (9).
Essas células podem trazer a cura para distintas
doencgas de causa desconhecida, isso porque tem
o poder de se renovar por divisdo celular, podendo
se transformar em outros tipos de células (10). Sao
percussoras e tem a aptidao a diferenciagdo e auto
renovagdo interminaveis, tem uma acao de regene-
ragdo tecidual e efeitos paracrinos por liberagao de
biofatores; a sua diversidade funcional é a melhor
vantagem da terapia, pode-se diferenciar em uma
ou mais células especializadas, tais como osteo-
blastos, adipdcitos e mioblastos (9).

OBJETIVO

O presente trabalho visa relatar a ocor-
réncia do disturbio "Miopatia Fibrotica™ em um
cachorro (Canis lupus familiaris) da raga Pas-
tor Alemao, com o intuito de estudar mais sobre
a ocorréncia da doenca em caes, visto que esta
doencga estd mais presente em cavalo (Equus ca-
ballus) principalmente da raga Quarto de Milha,
bem como abordar o tratamento conservador com
a adocdo da fisioterapia veterinaria associado ao

104



REVISTA DE MEDICINA VETERINARIA DO UNIFESO

Artigo cientifico

uso de Células-tronco para alcangar melhor nivel
de funcao, qualidade de vida e independéncia.

RELATO DE CASO:

Este trabalho é sobre um cdo macho, da
raga Pastor Alemao, com 5 anos de idade, utilizado
como cao de treinamento para provas de condicio-
namento fisico para exposi¢do de estrutura, locali-
zado no municipio de Teresopolis-RJ.

Segundo o tutor, o animal apresentou
claudicacdao aguda e espasticidade dos membros
posteriores seguida de dificuldade de apoio desses
membros, que se iniciou em um momento inespe-
rado, pois ndo havia acontecido nada diferente de
sua rotina. Ap6s o ocorrido, o tutor foi aconselha-
do a procurar o tratamento de fisioterapia.

Ao exame clinico foi observado que o
animal apresentava bom estado geral, com fre-
quéncia cardiaca e frequéncia respiratoria dentro
dos parametros de normalidade, temperatura cor-
poral em 38°C, tempo de preenchimento capilar
em 2’ segundos, mucosas normocoradas € moti-
lidade gastrointestinal normal. Os testes neurolo-
gicos ndo foram necessarios pois o problema era
fisico e localizado, descartando a possibilidade de
doengas neuroldgicas. Alguns testes foram reali-
zados, usados como rotina do fisioterapeuta como
propriocepcao,saltitamento, palpagdo e reflexo
patelar para observar o local de lesdo. Foi feita a
palpacdo do corpo do animal, com as pontas dos
dedos, apertando com suavidade e firmeza as re-
gides desejaveis, a fim de avaliar outros possiveis
ferimentos, a palpa¢@o da coluna, ortopédica e dos
linfonodos para observar qual regido estava mais
inflamada e a palpacdo muscular, sentindo entao as
fibras musculares aderidas através de uma fibrose
local nos musculos biceps femoral, gracil, semi-
membranoso e semitendinoso, sendo caracteristica
da doenga em questao.

Apbs a realizagdo dos testes, confirmou-
-se, entdo, o diagnostico clinico de uma lesdo local
muscular, descartando a possibilidade de ocorre-
rem outras lesdes, como por exemplo lesdes neu-
rologicas. O diagnostico foi realizado através do
exame clinico. Mesmo sendo raro na espécie cani-
na, houve a suspeita clinica de Miopatia Fibrotica
devido os sinais clinicos, notadamente uma fibro-
se muscular através da palpagdo do musculo en-
durecido. O diagndstico foi confirmado através do
exame ultrassonografico da por¢do caudal e cau-
do-ventral da pelve e coxas, bem como sua porgao
interna, regido da virilha até articulagao fémoroti-
biopatelar (figura 1).
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Figura 1 - Exame ultrassonografico mostrando as fibras
musculares fibrosadas

O cdo apresentou, durante este exame
ultrassonografico no membro pélvico esquerdo e
direito, uma diferenciagdo estrutural no corpo do
musculo gracil, onde se observou uma imagem hi-
perecoica, difusa e adelgagada da musculatura em
questdo, marcadamente mais pronunciada no an-
timero direito. Esta alteracdo de ecogenicidade se
iniciava na porc¢ao mais distal do corpo muscular
em ambos os membros, tomando sentido ascenden-
te. O membro contralateral também apresentava as
mesmas caracteristica de perda de ecogenicidade,
porém em menor grau de alteragdes ultrassonogra-
ficas. Ainda neste membro observou-se uma con-
tratura na por¢@o mais proximal do gracil, e ain-
da se verifica uma pequena invaginagao no terco
médio do corpo do musculo semimembranoso em
relagcdo ao musculo gracil, porém nao foram visua-
lizadas rupturas musculares. Fechou o diagndstico
de Miopatia Fibrotica Nao Ossificante.

O tratamento consistiu em técnicas fisio-
terapicas. No caso do cdo do presente relato, as
técnicas utilizadas foram: ultrassom terapéutico,
laserterapia e estimulos nos musculos antagonis-
tas (biceps femoral e vasto lateral do quadriceps)
com FES (Functional Electrical Stimulation) que
¢ o estimulo elétrico funcional. No caso relatado
foram necessarias seis sessoes, sendo que uma dita
como avaliag@o. Posteriormente as terapias reali-
zadas foi feito o uso do shockwave, esta terapia
foi feita sozinha, pois ¢ contraindicado o uso em
associacao a outras terapias. O proéximo tratamen-
to constou em aplicacdo de Células-tronco dentro
da lesdo, de modo intramuscular, com duragdo de
1 (uma) hora, tendo o intuito de cicatrizar o tecido
local, essas células irdo trabalhar no local lesiona-
do, estimulando o crescimento de novas células e
acelerando o processo de cicatrizagdo. Foi solici-
tado mais uma sessao de Células-tronco, que cons-
tou no ultimo tratamento feito para a enfermidade.
Apos duas sessoes de aplicagdo de Células-tronco
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e repouso do animal, este conseguiu se recuperar
bem. O tratamento que constou de margo até ju-
nho de 2022, no més de julho o cao relatado volta
a participar de competi¢des, sem apresentar sinais
de claudica¢@o e ganha em primeiro lugar (figura
2).

Figura 2 - Animal relatado ganha em primeiro lugar, no
seu retorno as competi¢des, apos o tratamento

Fonte: adestramentocbkc.com.br, 2022.

DISCUSSAO

Este trabalho é sobre um cdo, macho,
da raga Pastor Alemdo e essa enfermidade pode
ser conhecida como Miopatia Fibrotica do Pastor
Alemao de acordo com Fuhr et al. (6), o que faz
sentido tendo em vista que a maioria dos artigos
encontrados em caes, tratavam de caes desta raga e
quando em equinos, visto na ragca Quarto de Milha.
O animal deste relato ¢ cdo de treinamento para
provas de condicionamento fisico para exposigdo
de estrutura. Uma das condi¢des que favorecem o
aparecimento da doenga em cavalos da raga Quarto
de Milha, como afirma Oliveira (4), pois sdo sub-
metidos a um tempo longo de trabalho visto que o
trauma pode ser a causa principal para a ocorrén-
cia da doenga, os musculos lesionados podem ser
afetados durante o exercicio em excesso. Portanto,
animais como Pastor Alemao, cdo utilizado pela
policia e equinos que geralmente fazem esforgos
excessivos, estdo mais predispostos a esse tipo de
miopatia, apesar da sua etiologia desconhecida.
Segundo o tutor, o animal apresentou claudicagdo
aguda e espasticidade dos membros posteriores,
que ¢ um achado desta enfermidade segundo Oli-
veira (4), pois apds a aderéncia dos musculos se-
mitendinoso e semimembranoso ha interferéncia
no andar do animal e dificuldade de apoio desses
membros. O cdo apresentou os sintomas especifi-
cos de Miopatia Fibrotica em um momento ines-
perado pois é um animal de treinamento estando
acostumado a fazer esforco fisico, mas pode ter
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sofrido um traumatismo. A doenga tem sua causa
desconhecida podendo ser de origem iatrogénica,
congénita ou traumatica.

Foi feita a palpagdo do corpo do animal,
a fim de avaliar a regido que estava mais afetada,
sentindo entdo as fibras musculares aderidas atra-
vés de uma fibrose local nos musculos biceps fe-
moral, gracil, ssmimembranoso e semitendinoso,
sendo caracteristica da doenga em questdo como
afirma Oliveira (4), que aconselha usar a palpacao
como diagnostico clinico e Prus et al. (3) dizem
que se pode fazer exames complementares como
radiografia e ultrassonografia. Mesmo sendo raro
na espécie canina, houve a suspeita de Miopatia
Fibrotica devido os sinais clinicos, onde, notada-
mente, sentiu-se, através da palpagdo, uma rigidez
muscular, citado por Oliveira (4). Pode-se notar
o musculo rigido durante a palpagdo, decorrente
da fibrose e calcificagdo muscular, podendo sen-
tir também a presenca de um sulco delimitando os
musculos afetados. No caso relatado, o diagndstico
foi confirmado através do exame ultrassonografico
da por¢do caudal e caudo-ventral da pelve e coxas,
bem como sua por¢ao interna, regido da virilha até
articulagdo fémoro-tibio-patelar. A existéncia de
uma massa formada por fibrose ¢ diagnosticada
com facilidade através da palpacdo, podendo fazer
também exames complementares como radiogra-
fia e ultrassonografia.

O tratamento consistiu em técnicas fisio-
terapicas. No caso do cdo do presente relato, as
técnicas utilizadas foram: ultrassom, laser e esti-
mulos nos musculos antagonistas (biceps femoral
e vasto lateral do quadriceps) com FES (Functio-
nal Electrical Stimulation) que € o estimulo elétri-
co funcional. Alves, Sturion, Gobetti (7) relatam a
indicag¢do dessas terapias. O préoximo tratamento
constou em aplicacdo de Células-tronco, com o
intuito de cicatrizar o tecido local. Essas células
estimulam o crescimento de novas células e ace-
leram o processo de cicatriza¢do, podendo trazer a
cura para distintas doencgas de causa desconhecida,
pela capacidade de se renovar por divisdo celular,
se transformando em outros tipos de células.

CONSIDERACOES FINAIS

Embora a etiologia da Miopatia Fibro-
tica seja desconhecida, no caso relatado pode-se
considerar um conjunto onde todas as origens se
aplicam, sendo congénita por causa da predispo-
sicdo da raga em desenvolver essa enfermidade e
iatrogénica ou traumatica pois o cao desse relato ¢
submetido a treinamentos intensos, podendo cau-
sar assim uma lesdo muscular.

No caso relatado o tratamento de elei¢ao
foi a fisioterapia, que apresentou boas respostas
ao trabalhar a musculatura trazendo a regeneragao
tecidual, além de ser um tratamento ndo invasi-
vo. Embora nao tenha sido encontrada explicacao
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em estudos, no caso relatado o uso do shockwave
em associagdo a outras terapias seria contraindi-
cado, pois se trata de efeitos contrarios, que em
conjunto, anulariam um ao outro. Foi uma terapia
indispensavel pois obteve-se Otimos resultados,
influenciando na cicatrizagao tecidual por meio de
quebra da fibrose depositada no musculo, o trata-
mento por ondas de choque teve eficacia devido
as micro lesdes que causa nos musculos afetados,
quebra a fibrose e aumenta o deposito de cicatriza-
¢do tecidual por conta do efeito inflamatorio que
possui, ocasionando melhor desempenho muscu-
lar. As Células-tronco vém trazendo mais expecta-
tivas em relacdo a miopatias, pois, ¢ uma tecnolo-
gia nova e com estudos recentes.

Como a Miopatia Fibrotica ¢ uma enfer-
midade pouco vista em caes e com poucos trata-
mentos de escolha, as Células-tronco, por ser um
novo recurso dentro da Medicina Veterinaria que
explora uma area mais natural, sem produtos qui-
micos e tratamentos invasivos, resulta em signifi-
cativa solug@o aos problemas principais, fazendo
com que o organismo trabalhe a sua imunidade de
forma desejavel e combata ao disturbio, o que tor-
na esse caso um estudo inovador dentro da Medi-
cina Veterinaria, trazendo novos meios de pesqui-
sa sobre o tratamento da enfermidade, tendo sua
eficacia comprovada no presente relato.
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