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RESUMO

A esporotricose € uma zoonose que sua infeccao se da através de um fungo do género Spo-
rothrix, causando alteracdes dermatologicas, que coloca em risco tanto a satide humana como e a de
animais domésticos, sendo uma preocupagao de proporgdes nacionais considerando seu impacto na
saude coletiva. Medidas de controle para que esta doenga nio se dissemine sdo de vital necessidade para
ndo ocorrerem surtos. Estudo epidemiolégico detalhado e continuo desta enfermidade ¢ necessario e,
preferencialmente de forma anual corroborando assim para esquematizagao de agdes que promovam o
bem coletivo. Sendo assim, o estudo em questdo avaliou, no periodo de 5 anos (2017-2021), o numero
de animais domésticos no Brasil, relacionando estes dados ao nimero de pessoas do estado do Rio de
Janeiro, permitindo comparagdes de crescimento de ambas as populagdes, o que deve auxiliar as insti-
tuicdes sanitarias responsaveis pelo desenvolvimento de medidas eficazes de combate a zoonoses. Os
felinos no territorio nacional tiveram uma escala da populacional importante quando comparando com
o numero total de animais domésticos no Brasil, mantendo esta evolucao populacional pode impactar
nimeros mais acentuados de esporotricose, tal espécie € responsavel pela maior infeccdo da doenga em
humanos. Os dados do Estado do Rio de Janeiro analisados mostraram auséncia de notificacdo compul-
soria da esporotricose sendo um problema para geracao de dados fidedignos. O funcionamento conjunto
e troca de saberes entre setores da satde € a forma eficaz e eficiente de saber se portar no que tange as
zoonoses, tomando as melhores decisdes com os melhores dados possiveis.
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ABSTRACT

Sporotrichosisis a zoonosis and a hazard to the health of humans and domestic animals; it is a
problem of national dimensions thath as na effect on public health. Control strategies aimed at preven-
ting the disease’s spread are crucial for preventing out breaks. Detailed and ongoing epidemiological
investigations of this disease must be conducted annually, which can aid in designing actions to increase
the well-being of the group. Therefore, this study assessed, from 2017 to 2021, the number of domestic
animals in Brazil, tying this data to the number of humans lives in Rio de Janeiro states, and comparing
the growth of both populations, which may assist public health agencies in developing effective ways to
prevent zoonosis. It was also observed that feline animals had a higher population growth when compa-
red to their animals, which can create the sporotrichosis incidence. Beside this, the studied data revealed
the effect of the absence of mandatory notification on the development of credible sporotrichosis data.
Working to get her and exchanging knowledge amongst many health sectors is the most efficient and
successful strategy to combat this type of sickness, since it enables better decisions to be made with
more accurate information.
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INTRODUCAO

Zoonoses podem ser entendidas como
doencas ou infec¢des que sdo transmitidas entre
homens e animais vertebrados. Existe uma lista
de mais de 200 doencas que se enquadram nesta
defini¢do, sendo catalogadas em dois grupos: an-
tropozoonose, doengas em que os animais trans-
mitem para o humano e zooantroponose quando
ocorre o0 inverso € 0 humano acomete o animal (1).
O controle de zoonoses ¢ uma das metas dentro da
satde publica veterinaria, buscando agdes plausi-
veis e racionais. Os animais vertebrados apresen-
tam certa relevancia, seja como possiveis fontes
de infec¢do ou servindo como reservatorios para,
posteriormente, permitir a transmissdo para o ser
humano. Os animais domésticos apresentam o
maior vinculo, de que se tem noticia, de proximi-
dade com o ser humano, podendo levar ao risco de
disseminacdo desta enfermidade que passam a se
apresentar na localidade onde os mesmos residam

(2).

Em relagdo ao controle de zoonose, ¢ ne-
cessario o estudo e o entendimento de como ocorre
a transmissdo de cada doenga, para que, de forma
assertiva, possa se implementar estratégias eficien-
tes e eficazes, que integrem varios ramos da sal-
de (satde publica, animal, ambiental e seguranga
alimentar). As enfermidades oriundas dos animais
se tornam um ponto fundamental e seu controle
necessario, para que ocorra diminuicdo do nime-
ro de humanos acometidos pela mesma doenca;
sendo assim, a saide animal tem uma grande rele-
vancia neste cenario. O limitador para que se esta-
beleca a importancia do combate a zoonose e ndo
ocorram os devidos cuidados a satide animal, pode
se dar pela pouca informacdo e, consequentemen-
te, a falta de conscientizag¢ao da sociedade (3).

A esporotricose ¢ uma doen¢a ocasiona-
da pelo fungo Sporothrix que acomete seres hu-
manos de forma ampla, ndo sendo identificados, a
priori, fatores especificos de predisposi¢do, como
sexo, idade ou etnia dos pacientes acometidos.
Nao se notou qualquer correlagdo individuo ver-
sus escolaridade, mas a estratificacdo social, de-
vido a determinadas condi¢gdes ambientais, pode
criar nacleos de pessoas mais vulneraveis uma
vez que a exposicdo ¢ maior em relacdo a falta de
agua potavel, higiene correta, ambiente ventilado
(4). Como o acometimento da doenca ja pode ser
diagnosticado em todas as camadas da sociedade,
em diversos grupos raciais e em diferentes faixas
etarias e econdmicas, o tratamento da doenca se
torna um desafio.

O itraconazol ¢ o medicamento preconi-
zado para humanos, porém, na esporotricose em
sua forma pulmonar, disseminada e meningea, a
opc¢ao indicada ¢ a utilizagdo do itraconazol as-
sociado a anfotericina B (4). Vale ressaltar que a
via de administragao preferencial do itraconazol ¢é
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a via oral, considerando seus efeitos colaterais de
pouca magnitude e seu efeito sist€mico desejado

(5).

A ocorréncia da doenga em humanos,
através de animais infectados se da devido a arra-
nhaduras e mordeduras, como ja exposto. A ocor-
réncia da transmissdo entre animais € observada
principalmente nos felinos, uma vez que gatos ma-
chos inteiros (ndo castrados) possuem o costume
de brigar com outros gatos, ocorrendo o contagio
quando um deles possui a doenga, o que pode ser
agravado pelo acometimento de multiplas areas
corporais destes, devido ao habito de higienizac¢ao
dos felinos, que leva a autoinoculagao (6).

Em se tratando de risco a saude publica,
a esporotricose ¢ uma zoonose que necessita de
medidas de controle, evitando-se o contato direto
com animais com suspeita da doenga; para que nao
ocorram arranhaduras e mordidas, deve-se, quan-
do necessario for o manuseio de animal acome-
tido, utilizar Equipamento de Prote¢ao Individual
(EPI) apropriado, além de utilizar, na limpeza, o
hipoclorito de s6dio, nos locais onde o fungo pode
estar presente (6).

A medicina veterinaria se destaca na area
de ciéncias biologicas e biomédicas por sua exce-
léncia na producdo de conhecimento que envolve
toda fisiologia e anatomia animal. Podemos desta-
car a importancia da medicina veterinaria ndo so6
como importante produtora de conhecimentos nas
areas de clinica e cirurgia, mas também nas areas
de produ¢do animal, medicina preventiva, saude
publica, zootecnia, além de inspecdo e tecnolo-
gia de alimentos. A atua¢do do médico veterina-
rio nestas areas ratifica seu papel imprescindivel
para o cotidiano da populagdo como um todo (7).
O médico veterinario, entdo, se enquadra como
um profissional do quadro de satde pela sua ca-
pacidade em proteger e prevenir o coletivo contra
as moléstias. Sua formacédo o capacita a estar apto
a apresentar e utilizar conceitos de satude publica,
com um olhar mais amplo, através da bagagem
de ensinamentos que detém sobre satide coletiva.
Este olhar ndo se limita apenas ao individuo e suas
necessidades, mas sim a coletividade, levando em
consideragdo um conjunto de fatores amplos que
integra a vida e as agdes dos seres analisados (8).
E necessario que ocorra a satde de forma integral
e que seja estabelecido o equilibrio entre humanos,
animais ¢ ecossistema. Com isto, a colaboracdo
de diversos profissionais em dareas distintas,
com diferentes conhecimentos e propostas,
promoverd uma integralidade, possibilitando um
melhor entendimento sobre como deve ser vista
a saude publica. Ainda existe, para uma parte da
populagdo, uma falsa ideia de que o veterinario
esta ligado apenas as areas de ciéncias agrarias e
ndo a saude publica. Tal desconhecimento pode
gerar um descrédito em relagdo a importancia e
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a valorizacdo deste, acarretando sérios prejuizos
a saude de maneira geral. E necessaria uma
divulgacdo ampla sobre a importidncia deste
profissional e sua area de atuagdo (9).

OBJETIVO

O objetivo deste trabalho ¢ realizar um
estudo epidemiologico da esporotricose humana,
uma zoonose relevante para a saude publica, no
ambito estadual do Rio de Janeiro, demonstrando
sua progressao relatada nos ultimos cinco anos
(2017-2021), através de analises estatisticas gra-
ficas dos dados epidemioldgicos, conjuntamente
com um levantamento quantitativo de animais
dentro do territério nacional brasileiro.

METODOLOGIA

Para o desenvolvimento deste trabalho
cientifico, foi utilizada a plataforma de pesquisa
Google Académico e os seguintes sites: Organiza-
¢ao Mundial da Saude, Fundag¢ao Oswaldo Cruz,
Ministério da Saude, Secretaria Estadual de Sau-
de do Rio de janeiro. A realiza¢do da pesquisa se
deu em lingua portuguesa e inglesa. Referente a
epidemiologia humana, os dados obtidos foram
fornecidos pelas seguintes institui¢cdes: Secretaria
de Satde do Estado do Rio de Janeiro e Secretaria
Municipal De Teresopolis. Ambas as institui¢des
forneceram os ntimeros de humanos acometidos
pela enfermidade esporotricose, tanto em ambito
estadual como municipal no periodo de 2015 até
2022 e de sua populagdo total, o quantitativo total
de pessoas vivas em 2010 e 2021, dado esse emi-
tido a cada 10 anos. Referente ao quantitativo na-
cional de animais, ou seja, total de animais vivos
em territorio brasileiro, os dados foram obtidos
através da Associa¢do Brasileira da Industria de
Produtos para Animais de Estimagdo (ABINPET,
2022), entre o periodo de 2017 até 2021. Foi rea-
lizado um comparativo da populagdo felina com-
parada com os demais animais, em escala de cres-
cimento anual.

Os dados fornecidos pelas instituicdes
consultadas serviram para a analise de dados com-
parativos através de planilhas e tabelas, elaboradas
pelo programa computacional Excel®. A visuali-
zagdo em graficos favoreceu o melhor entendi-
mento dos numeros e resultados, sendo um facili-
tador para se calcular os indices epidemiologicos.
Se referindo aos humanos, os acometidos esporo-
tricose foram elaborados graficos temporais para
ver o comportamento da doenga com o passar dos
anos, conjuntamente verificar o crescimento po-
pulacional num periodo de aproximadamente 10
anos. Quando elaborado o trabalho, foi delimitado
espago territorial, sendo utilizado o estado do Rio
de Janeiro. A taxa de proje¢do minima de cresci-
mento populacional pode ser estimada através da
ultima aferi¢do como um valor constante para os

v. 3,n.1, (2023) | ISSN 2764-3263

proximos anos, tendo como principio uma curva-
tura de ascensdo de individuos.

RESULTADO E DISCUSSAO

Os resultados obtidos indicam o valor de
crescimento populacional animal de todas as es-
pécies que t€m aproximagao cotidiana com o ho-
mem, entre os anos de 2018 até 2021(Figura 01).

Figura 01-Ntumero da populagdo total(milhdo) de ani-
mais domésticos no Brasil e nimero total(milhdes) de
gatos no Brasil, segundo dados da ABINPET (2022)
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Observou-se, com maior enfoque, a es-
pécie felina devido a sua importancia em se tratan-
do de esporotricose. Foi interpolado, juntamente a
este grafico, seu crescimento na mesma faixa tem-
poral. A figura 02 indica que a populacao felina,
com o passar dos anos, tem tido o seu crescimento
percentual acima das demais espécies, € aumen-
tando, significativamente, com uma média anual
entre 0,2% até 0,4%.0 aumento populacional de
felinos € bem elevado, visto no grafico da figura
03, tornando-se uma grande preocupagdo futura,
principalmente se mantiver a tendéncia de aumen-
to percentual anual.

Figura 02- Taxa percentual da populagdo de gatos do-

mésticos e exponencial de crescimento em relagdo ao

nimero populacional de animais domésticos totais en-
tre os anos de 2018 e 2021

18,2%
18,0%

18,1%
'Ll
.e®
17,8% 7% a0
.
17,6% ee®
17’4% Lttt
B -
17,2% et
17,2% g
17,0%
16,8%
16,6%

Ano 2018 Ano 2019 Ano 2020 Ano 2021

i Tawa percentus] da populecSo de gatos domésticos de acordo com ndmero desnimas
domésticos do ano, segundo ABINPET

110



REVISTA DE MEDICINA VETERINARIA DO UNIFESO

Artigo cientifico

Figura 03- Taxa de percentual do crescimento da po-
pulagdo de gatos domésticos no Brasil entre os anos de
2019 e 2021, segundo ABINPET (2022)
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Em outras palavras, se houver uma cons-
tancia no valor do ano de 2021, em menos de 15
anos, a populagdo felina duplicara de tamanho
como demonstrado na figura 04, o que torna mais
preocupante com a ascensdo observada, e a pro-
babilidade de ocorrer duplicagao populacional em
um periodo menor de tempo.

Figura 04- Projecao percentual populacional de felinos
no Brasil com taxa de crescimento anual de 5.54%, en-
tre os anos de 2021 ¢ 2035
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Esta preocupagdo ¢ pertinente a saude
publica como um todo, pois aumenta a possibili-
dade do homem se infectar com a doenga visto que
o felino ¢ o animal que traz mais risco em relagdo
a esporotricose, de acordo com Zancan,Claus,Ca-
minotto(10) Uma superpopulacio felina, acarreta-
ria um estresse elevado do grupo felino, gerando
alteragdes comportamentais, brigas territoriais,
maiores conflitos, mais marcacdes territoriais,
um ambiente altamente conturbado e agressivo,
0 que pode, uma vez a doenga imposta no local,
uma alta disseminagdo, e dificil controle. Através
de medidas sanitarias, visando melhor proporgao
entre tamanho territorial e nimero de animais, é
necessario a implementagdo de ac¢des de maior
controle populacional e saude felina, pois estas de-
senvolverao uma melhor qualidade de vida para os
animais ¢ o ambiente, de maneira geral. E como
apresentado neste estudo, a Figura 05 demonstra
duplicagdo populacional felina ocorrera em menos
de uma década podendo impactar nos ntimeros de
casos de esporotricose em humanos. Um primeiro
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levantamento, no ano de 2019, indicou 214 casos
confirmados em todo estado do Rio de Janeiro, po-
rém, posteriormente, novos dados foram apresen-
tados elevando o total deste nimero a 1586 casos,
sendo observado um aumento de 1372.

Figura 5-Casos reportados de esporotricose humana na

Unidade de Pronto Atendimento (UPA) e Sistema de

Informagdes de Agravos de Notificacdo (SINAN) na
cidade de Teresopolis entre os anos de 2020 e 2022
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Segundo a segunda versdo do boletim,
obteve-se uma reavaliagdo documental do setor da
saude, o que justificava este aumento (Figura 6).

Os dados utilizados para o municipio
Teresopolis, no grafico da figura 6 representam o
total de casos reportados entre 2020 e 2022. Estes
utilizaram o Sistema de Informacao de Agravos de
Notificagdo (SINAN), porém quando comparados
aos dados das Unidades de Pronto Atendimento
(UPA) se observam numeros diferentes, havendo
uma diferenca de 16 casos num periodo de trés
anos, diferenga esta de 66% do total dos casos con-
firmados no SINAN.

Figura 06- Dados de casos emitidos por boletim epi-
demiologico e diferenga entre os boletins epidemiolo-
gicos de esporotricose em humanos emitidos em 2019
pela Secretaria de Saude do Estado do Rio de Janeiro
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Com os dados obtidos deste estudo, pode
indicar risco de agravos tanto na incidéncia quan-
do na evolugdo da esporotricose no municipio de
Teresopolis. Conhecimentos epidemioldgicos com
dados corretos sdo essenciais para promover agoes
de controle e assim promover a saude populacio-
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nal. Os nimeros indicam que existe um quadro de
subnotificagdo da doenga. De acordo com Bona-
migo, Soares (11) € correto afirmar que as subno-
tificagdes fragilizam toda uma cadeia do sistema
de saude, gerando prejuizos a toda uma populacao.
Toda a cadeia de saude ¢ responsavel e tem papel
ético e social para melhorar o esclarecimento ¢ a
transparéncia sobre a zoonose, para a populacao, e
demonstrar como a doenga e saude se comportam
dentro do territorio. Griep(12) afirma que o baixo
conhecimento e falta de preparo, podem acarretar
numeros incorretos, prejudicando agdes tio essen-
ciais para o setor epidemiologico, na satide publi-
ca, falhas no preenchimento e no correto tempo, €
medidas ndo equivalentes ao real cenario de saude
da populagdo, comprometendo um servico multi-
profissional. Essa tendéncia ¢ visualizada no pre-
sente estudo ocorrendo de forma generalizada no
Estado do Rio de Janeiro quanto a esporotricose,
dados incorretos podem ser percebidos, debilitan-
do todo setor da saude, pois fica incerto o cenario
da doenga na sociedade.

CONCLUSAO E CONSIDERACOES
FINAIS

O presente trabalho demonstra que a es-
porotricose ¢ uma doenga fingica zoondtica que
tem impactado o ser humano, com a proximida-
de e o elevado aumento populacional animal, na
vida cotidiana. Este cenario cria um alerta sobre
o aumento potencial de notificacdes da doenga,
posto que estabelece um comparativo entre o cres-
cimento proporcional de doenga e a populagao fe-
lina. Quando revisados, os dados epidemiologicos
apresentam uma tendéncia ao aumento anual de
humanos infectados pelo agente fingico.

Ainda existem subnotificagdes ou falhas
de registro e preenchimento notificatorio, o que di-
ficulta todo o planejamento de como e onde atuar
para prevencao desta enfermidade. Com dados po-
tencialmente inferiores, existe uma falsa impres-
sdo de controle, porém isso € um equivoco, ¢ pode
acabar gerando um surto de esporotricose, se nao
houver planejamento adequado e ac¢des preventi-
vas de combate a zoonose.

Uma zoonose precisa ser vista como
algo preocupante e a prevengdo deve estar sempre
no foco de todo planejamento da satde territorial.
Quanto maiores ¢ mais detalhadas forem as infor-
magoes referentes a enfermidade, mais efetivas se-
rdo as acdes de prevengao.

Muitos profissionais da Saude, incluindo
o médico veterinario, por conseguirem eficacia no
combate a esporotricose, ndo ddo a devida impor-
tancia aos casos, negligenciando, por vezes, dados
relevantes para estudos da doenca. Agora para uma
maior organizagdo, poder-se-ia adotar um sistema
em que, no prontuario, se estabelecessem codigos
0s quais seriam associados as doencas de maior
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relevancia tanto para o paciente como para a socie-
dade. Assim, com responsabilidade, planejamento
e de forma rapida, haveria o registro do prontuario
da doenca com cddigo, dados epidemiologicos e
avaliacdo da doenga, de forma atualizada e real.
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