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RESUMO

As agdes antropicas, ou seja, as agoes exercidas pelo ser humano sao capazes de gerar grande
impacto no meio ambiente, favorecendo o aparecimento indesejavel de novas enfermidades ou recidi-
va de doengas potencialmente zoonoticas. As zoonoses sao doengas transmitidas dos animais para os
humanos e, dentre elas, podemos citar as Arboviroses (Dengue, Chikungunya e Zika), Leishmaniose,
Toxoplasmose ¢ Tuberculose, representando grande relevancia em Saude Publica. E inegavel a impor-
tancia da atua¢ao do médico veterinario na promogao e educa¢ao em satude, com orientagdes e divulga-
¢oes de contetudos acessiveis a populagdo sobre prevencao e tratamento de doengas oriundas de animais.
Esta pesquisa objetivou compreender o nivel de conhecimento da comunidade surda que utiliza Libras
acerca das zoonoses, através da elaboragdo de questionario online com perguntas objetivas sobre o as-
sunto. A partir da analise de dados pode-se concluir que dos 11 participantes totais, 80% dos individuos
ndo sabem ou nunca ouviram falar sobre zoonoses ¢ ndo sabem como podem ser transmitidas. Embora
existam poucos trabalhos tratando deste tema em especifico, entende-se a necessidade e a importancia
de transmitir informagdes sobre o conceito e prevengado de zoonoses de forma inclusiva, minimizando a
ocorréncia de enfermidades e promovendo melhorias a satide humana.
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ABSTRACT

Anthropic actions, that is, the actions exerted by humans, are capable of generating a great
impact on the environment, favoring the undesirable appearance of new diseases or recurrence of po-
tentially zoonotic diseases. Zoonoses are diseases transmitted from animals to humans, among them, we
can mention the Arboviruses (Dengue, Chikungunya and Zika), Leishmaniases, Toxoplasmosis and Tu-
berculosis, representing great relevance in Public Health. It is undeniable the importance of the perfor-
mance of the veterinarian in the promotion and education in health, with guidelines and dissemination
of accessible content to the population about prevention and treatment of diseases arising from animals.
This research aimed to understand the level of knowledge of the deaf community that uses Libras about
zoonoses, through the development of online questionnaire with objective questions on the subject.
From the data analysis it can be concluded that of the 11 total participants, 80% of the individuals do not
know or have never heard about zoonoses and do not know how they can be transmitted. Although there
are few studies dealing with his specific theme, it is understood the need and importance of transmitting
awareness about the concept and preventive forms of zoonoses in a inclusive way, minimizing the oc-
currence of diseases and promoting improvements to human health.
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INTRODUCAO

Atualmente mais da metade das doencas
humanas emergentes ou reemergentes existentes
sdo de origem animal e representam grande rele-
vancia para a saude publica (1). As enfermidades
oriundas de animais que sdo transmissiveis para
humanos causadas por diversos agentes patdge-
nos recebem o nome de zoonose (2). A caréncia
de profissionais e agentes de saude capacitados
em Libras (Lingua Brasileira de Sinais) dificulta
o0 acesso da comunidade surda a servigos basicos
de satde, refletindo também na qualidade de aten-
dimento, tratamento e prevengao de doengas zoo-
noéticas (3). Uma das principais estratégias seria
orientar a populagdo sobre esses riscos, garantin-
do que todos tenham acesso de forma eficiente e
igualitaria, através de acdes educativas em satde,
disponiveis em Libras (3).

OBJETIVOS

O objetivo desta pesquisa foi descobrir,
através de questionario estruturado, o conheci-
mento da comunidade surda que utiliza a Lingua
Brasileira de Sinais (Libras) sobre as principais
zoonoses (Raiva, Leishmaniose, Tuberculose, To-
xoplasmose e Arboviroses), e o impacto do acesso
dessa comunidade as informagdes em Saude Pu-
blica.

METODOLOGIA

A presente pesquisa contou com a cola-
boragdo de dois professores de Libras, um intér-
prete de Libras, um profissional especialista em
Medicina Veterinaria em Satide Publica e um es-
tudante de Medicina Veterinaria, que auxiliaram
para a acessibilidade e entendimento do tema. A
finalidade central do trabalho foi avaliar o enten-
dimento do publico-alvo (comunidade surda que
utiliza a Libras como meio de comunicagao) sobre
as zoonoses previamente selecionadas pelas pes-
quisadoras, avaliando a existéncia de sinais para
as mesmas e seu impacto em Libras.

Para facilitar o entendimento dos surdos,
através da aplicacdo de um questiondrio mais su-
cinto, foram escolhidos cinco tipos de zoonoses
com importancia da interagdo homem-animal.
Participaram, voluntariamente, 11 individuos de
forma anonima, que foram informados sobre os
objetivos, riscos e beneficios da pesquisa e assi-
naram o Termo de Consentimento Livre ¢ Escla-
recido — TCLE aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa/CEP do Centro Universitario Serra dos
Orgaos — UNIFESO, com parecer de aprovacao n°
5.593.910.

Como critério de exclusdo, foi emprega-
da uma pergunta para filtrar os participantes que
ndo preenchiam os pré-requisitos. Foi desenvolvi-
do um formulério de pesquisa online composto por
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25 perguntas simples direcionadas a comunidade
surda que utiliza a Lingua Brasileira de Sinais (Li-
bras) sobre o tema proposto, que consistiam em
respostas objetivas através de caixa de selecdo e
multipla escolha, além de uma caixa de texto para
observagdo sobre o assunto, de carater opcional,
através da plataforma de questionarios online gra-
tuito Google Forms. Houve, também, uma per-
gunta de carater classificatorio, com o objetivo de
refinar os participantes de acordo com o pré-requi-
sito. Os participantes que corresponderam a classi-
ficagdo puderam seguir as demais perguntas. Esse
método de coleta de dados ¢ classificado como
pesquisa do tipo “websurvey”, que consiste em um
levantamento de dados ou informagdes obtidas de
determinado publico-alvo por meio de instrumen-
to de pesquisa, como a aplica¢do de questionarios.

O formulario eletrdnico esteve disponi-
bilizado para preenchimento online em agosto do
ano de 2022, por meio de link gerado pela plata-
forma Google Forms, e sua divulgagdo ocorreu
através de midias digitais. A amostragem sucedeu-
-se de forma ndo probabilistica (“bola de neve”),
que teve inicio a partir de cadeias de referéncias
das orientadoras do projeto, que solicitaram a in-
dicag@o de novos participantes para a pesquisa que
se enquadrassem nos pré-requisitos.

Para a analise dos dados obtidos foi
adotada a plataforma de questionarios online,
com a separacdo entre categorias de perguntas e
respostas selecionadas pelos participantes. Além
disso, posteriormente a coleta, foi elaborada uma
planilha eletronica automatica contendo todas
as respostas, que foram contabilizadas e tratadas
estatisticamente, permitindo o conhecimento e
a conclusdo sobre o processo de participagdo do
publico-alvo estudado. Inicialmente foi trabalhado
apenas com o formulario na Lingua Portuguesa.
Posteriormente, foram elaborados videos com in-
térprete traduzindo o questionario, para melhor en-
tendimento da comunidade surda. No formulario
havia, em Portugués e em Libras, a descricdo do
objetivo, riscos ¢ beneficios aos participantes da
pesquisa. O questionario era composto de pergun-
tas com o intuito de obter informagdes sobre o per-
fil socioecondmico dos participantes, e perguntas
especificas sobre o tema “Zoonoses” e “Atuacao
do Médico Veterinario em Satude Publica”.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O questionario foi respondido por 11
pessoas. Todos os 11 individuos declararam ter
lido e concordado com o Termo de Consentimen-
to Livre e Esclarecido para participar da pesqui-
sa, correspondendo a 100% dos participantes. A
primeira pergunta “Vocé ¢ surdo e se comunica
em Libras?”, 45,5% dos participantes responde-
ram “Sim” (correspondendo a cinco individuos),

enquanto que 54,5% responderam “Nao” (corres-
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pondendo a seis individuos). Esta foi a pergunta
que possibilitou a selecdo do publico alvo. A partir
desta pergunta, obteve-se o publico-alvo (pessoas
surdas que utilizam Libras), totalizando cinco par-
ticipantes, que prosseguiram até o final do ques-
tionario.

A idade de todos os participantes se en-
contrava na categoria “Adultos”, representados
pela faixa etaria entre 20 e 59 anos de idade. Este
dado distingue-se do que foi encontrado na Pes-
quisa Nacional de Satde pelo IBGE (4), que des-
taca a maior parcela da populagdo que apresenta
algum grau de deficiéncia auditiva se encontrando
na faixa etaria de 60 anos ou mais. Isto porque a
Agéncia IBGE Noticias (5) apontou que os ido-
sos representavam em 2019 mais de 1,5 milhao
de pessoas com algum grau de deficiéncia audi-
tiva. Pelo tipo de ferramenta utilizada (aplicacdo
de formuldrio online) chega-se a uma faixa mais
restrita de pessoas do que a grande massa que tem
a escolaridade mais baixa e uma formag¢ao menor
de ensino.

No quesito “Escolaridade”, 40% dos
participantes declararam possuir especializagdo
completa; 40% declararam possuir ensino superior
completo, enquanto que 20% declararam possuir
ensino médio completo. Os resultados encontra-
dos no presente estudo foram diferentes dos dados
informados por IBGE (4), que enfatizou que as
pessoas com deficiéncia auditiva na Pesquisa Na-
cional de Satde ndo possuiam nivel de instrugdo
ou o ensino fundamental incompleto.

Todos os individuos participantes decla-
raram residir no Rio de Janeiro (RJ). Este dado
vai ao encontro de IBGE (4), que demonstrou que
grande parte dos deficientes auditivos residiam na
Regido Sudeste do pais. Ainda no perfil socioeco-
ndmico, 80% dos participantes informaram ser do
sexo masculino, e 20% do sexo feminino. Segun-
do dados estatisticos do IBGE (4), a maioria da
populagdo deficiente auditiva declara ser do sexo

v. 3,n.1, (2023) | ISSN 2764-3263

feminino, diferente da tendéncia apresentada no
questionario.

A renda familiar mensal em reais variou
de R$1.045,00 a R$20.899,99, e apenas um par-
ticipante preferiu nao informar. Esse resultado se
mostrou neutro em relagcdo aos dados estatisticos
propostos pelo IBGE (4), uma vez que a renda de
deficientes auditivos se mostrou prevalente em
mais de um a dois salarios minimos na Regido Su-
deste.

Sobre o dominio de Libras, 20% dos par-
ticipantes declararam ter aprendido a lingua na in-
fancia, (entre 02 e 08 anos), 40% na adolescéncia
(entre 12-19 anos) e 40% na fase adulta (a partir de
20 anos). Ja nas perguntas especificas sobre o tema
“Zoonoses”, 80% dos participantes ndo sabem ou
nunca ouviram falar sobre zoonoses; enquanto
que apenas 20% alegaram conhecimento. Isso de-
monstra a caréncia de informagdes a respeito de
zoonoses em Libras.

O mesmo resultado se repete para a per-
gunta “Vocé€ sabe como as zoonoses podem ser
transmitidas?”, onde 80% das pessoas alegaram
nao saber e 20% afirmaram o conhecimento. Acer-
ca das formas preventivas de zoonoses em escala
de nivel de conhecimento, 40% dos individuos ale-
garam nao saber, 40% sabem pouco, e apenas 20%
sabem de forma moderada, tornando o resultado
discrepante em relacdo as respostas anteriores.

Quanto ao acesso a informagoes sobre
prevencdo de zoonoses, 60% alegaram recebé-las
em Libras; 20% em portugués, e 20% alegaram
ndo receber nenhuma informagdo. Dos 80% to-
tais que afirmaram receber informacdes, o acesso
compreende, principalmente, em videos (traduzi-
dos em Libras ou em portugués), textos traduzidos
em Libras e midias sociais (Figura 1). Este resulta-
do demonstra concordancia com Ribeiro (6), que
relata em sua pesquisa a importancia de recursos
tecnologicos para a disseminagdo de informagdes.

Figura 1 — De que forma os surdos recebem as informagdes sobre prevencao de zoonoses?

4 respostas

Videos traduzidos em Libras
Videos em Portugués
Textos traduzidos em Libras
Textos em Portugués

Jornais/Revistas [—0 (0%)

Midias Sociais
Televisdo
Todos

1]

T 2 (50%)
I 2 (50%)
T 2 (50%)
1 (25%)

T——— 2 (50%)

1(25%)
1(25%)

1 2

Fonte: Elaboragao propria a partir de resultados obtidos em pesquisa, 2022.
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Quanto ao nivel de satisfagdo referente
ao acesso as informagdes sobre prevengdo e tra-
tamento de doengas zoonéticas, 40% dos indivi-
duos se declararam muito satisfeitos, 20% mais ou
menos satisfeitos, 20% mais ou menos insatisfeito
e 20% muito satisfeito, permitindo novamente a
concordancia com a pesquisa realizada por Ribei-
ro (6).

No que se refere a atividades inclusivas
referente a zoonoses e saude publica direcionadas
a comunidade surda, 80% dos participantes de-
clararam existir, enquanto que 20% nao concor-
daram. Quanto ao nivel de satisfagdo acerca da
comunicacdo e entendimento por um profissional
de saude, 60% declararam muito satisfeitos, 20%
nem satisfeito, nem insatisfeito, e 20% declararam
muito insatisfeito. Embora ainda se faca presente a
barreira de linguagem, este resultado demonstrou
certo avango na comunicacdo entre médico e pa-
ciente em relag@o a pesquisa realizada por Tedes-
co& Junges (7). Do total, 60% dos participantes
declararam ja ter enfrentado dificuldades de comu-
nicag¢do e compreensdo em um atendimento médi-
co, demonstrando que a barreira de linguagem ain-
da é uma realidade (7). Das zoonoses listadas pelas
pesquisadoras (raiva, leishmaniose, toxoplasmose,
arboviroses e tuberculose), 60% dos participantes
alegaram ndo conhecer nenhuma delas, 40% co-
nhecem raiva e toxoplasmose, e 20% conhecem
leishmaniose, arboviroses e tuberculose. O desco-
nhecimento de doencas zoon6ticas, segundo Brasil
(8) representa um risco a Satde Publica, podendo
acarretar no aparecimento de enfermidades.

Sobre conhecer sinais em Libras para as
zoonoses listadas, 80% dos participantes alegaram
ndo conhecer sinais para Raiva e Leishmaniose;
100% ndo conhecem sinais para Toxoplasmose;
60% nao conhecem para Tuberculose; 40% conhe-
cem sinais para as arboviroses (Dengue, Chikun-
gunya e Zika), 20% conhecem sinais apenas para
Dengue e 40% ndo conhecem sinais para nenhuma
delas (Figura 2). Segundo Militao et al. (9) e Sa,
Francisco e Bourguignon (10), ja existem sinais
para arboviroses e materiais em Libras, porém, na
presente pesquisa evidencia a necessidade de uma
divulgacao mais ampla destes trabalhos, visto que
40% dos participantes alegaram conhecer sinais
para estas zoonoses.
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Figura 2 — Conhecimento em Libras sobre as zoonoses
listadas
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Fonte: Elaboragao propria a partir de resultados obtidos em pesquisa,

2022.

Dos cinco participantes totais, 80% dos
individuos declararam ser muito importante a exis-
téncia de sinais para essas zoonoses (Figura 3), ja
que Libras se trata de uma lingua gestual-visual
diferente do Portugués (11).

Figura 3 — Nivel de importancia da existéncia de sinais
para zoonoses

/7Y

5 respostas

@ Muito importante

@ Importante

@ Razoavelmente importante
@ Pouco importante

@ Sem importancia

Fonte: Elaborag@o propria a partir de resultados obtidos
em pesquisa, 2022.

CONCLUSAO E CONSIDERACOES
FINAIS

Apos analise das respostas obtidas, cons-
tatou-se a auséncia de sinais em Libras para as
zoonoses listadas no questionario, porém, nao foi
possivel obter um nimero consideravel de amos-
tras.

Nota-se que os surdos carecem de in-
formagdes a respeito do conceito, prevencdo e
tratamento de zoonoses, o que pode influenciar
na ocorréncia de casos de doengas zoondticas no
Brasil. E possivel que tenha havido dificuldade
de interpretacao no questiondrio para alguns par-
ticipantes que nao sdo familiarizados a Lingua
Portuguesa visto que, inicialmente, foi utilizado
somente este idioma para aplicacdo do questiona-
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rio. Mesmo apos a elaboragdo e implementacao de
videos traduzidos em Libras, ndo se obteve novos
resultados, mesmo divulgando o questionario no-
vamente.

Ainda existem poucos trabalhos e pes-
quisas direcionadas a comunidade surda sobre
prevencao e tratamento sobre zoonoses em Libras,
tornando a pesquisa e a coleta de dados efetiva-
mente complexa em seus resultados e discussdo.

Vale ressaltar que estudos paralelos a es-
tes, como de criacdo de sinais para doengas, por
exemplo, contribuem significativamente para pro-
pagacdo dessas informagdes, mas faz-se necessa-
rio também o aprofundamento sobre zoonoses de
grande relevancia em Satide Publica e suas formas
de prevencdo e tratamento, especificamente em
Libras, para maior compreensdao da comunidade
surda. Frente a isto, é de suma importancia o de-
senvolvimento e aprimoramento de outros estudos
na area para que se possa validar e trazer melhorias
na comunicagdo entre surdo e ouvinte, principal-
mente profissionais de saude.

E fundamental o investimento em agdes
educativas em saude de forma inclusiva e que, en-
tidades governamentais diligenciem-se em propor-
cionar acessibilidade direcionada aos surdos, no
que diz respeito a conscientizagao sobre zoonoses.

A capacitagdo de profissionais de saude
em Libras faz-se cada vez mais necessario, uma
vez que suas qualificagdes incluem o conhecimen-
to acerca de zoonoses, ¢ suas instru¢des minimi-
zam a incidéncia de doengas através de agodes edu-
cativas.
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